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SPORTZENTRUM Niederosterreich Jahresbericht 2024

Als eines der modernsten und vielseitigsten Sportzentren Osterreichs sowie
zertifiziertes Olympiazentrum hat sich das SPORTZENTRUM Niederdster-
reich als unverzichtbarer Bestandteil der niederésterreichischen Sport-
landschaft etabliert. Durch die herausragenden Trainingsbedingungen fir
verschiedenste Sportarten ist es zu einem vielseits beliebten Ziel fiir-Spit-
zensportler und junge Talente geworden. Bereits jetzt blicken wir auf-zahl-
reiche beeindruckende Erfolgsgeschichten zurlick, die hier ihren Ursprung
genommen haben - und ich bin sicher, viele weitere werden noch folgen!
Neben seiner Funktion als Trainingsstatte hat sich das SPORTZENTRUM
Niederdsterreich als angesehener Veranstaltungsort etabliert. Mit vielfalti-
gen Anlagen und dem hervorragenden Gastronomie- sowie Ubernachtungsangebot gilt das multifunktio-
nelle Sportzentrum inmitten der Landeshauptstadt St. Pélten als angesehene Wettkampfstatte. Events wie
das Liese-Prokop-Memorial oder die Austrian Bowl gehéren bereits zu den Highlights im niederdsterreichi-
schen Sportkalender. Zahireiche Top- und Leitvereine aus der Region haben das SPORTZENTRUM Nieder-
Osterreich seit Jahren als ihre Heimstatte gewahlt - ein weiteres Zeichen der Qualitat dieses Stiitzpunktes.

Auch im Breitensport ist das vielfdltige Sportareal ein Ort, an dem sich alle Sportbegeisterten, von Schul-
klassen bis zu Hobbysportlern, willkommen fiihlen. Besonders hervorheben méchte ich den ,,Action, Fun &
Talent Day", bei dem Schiiler die Gelegenheit haben, verschiedene Sportarten zu entdecken und ihre Fa-
higkeiten unter Beweis zu stellen. Hier wird der Grundstein fiir eine lebenslange Sportbegeisterung gelegt.
Das SPORTZENTRUM Niederdsterreich ist somit ein zentraler Baustein der NO Sportstrategie 2025, die
darauf abzielt, die Trainingsbedingungen im Spitzensport weiter zu verbessern und durch gezielte Aus- und
Weiterbildungsmafinahmen eine nachhaltige Entwicklung der Athleten zu férdern. Um die hohe Qualitat
des Standorts nicht zu halten, sondern weiter auszubauen, ist die stetige Weiterentwicklung unerlasslich.
So wurden zuletzt etwa die Spielflachen fiir Beachvolleyball sowie 3x3 Basketball erweitert und zugleich
Bundesstitzpunkte im Nachwuchs- bzw. Erwachsenenbereich implementiert. Zudem wurde mit der einzig-
artigen Speedkletterwand im Osten Osterreichs eine wichtige Voraussetzung geschaffen, um einen bun-
desweiten Speedstiitzpunkt im Herzen Niederdsterreichs zu etablieren und neue Spitzensportevents in
dieser Sportart in unser Bundesland zu holen.

Ein herzliches Dankeschén gilt dem gesamten Team des SPORTZENTRUM Niederdsterreichs fiir ihren tag-
lichen Einsatz und ihr Engagement, ganz besonders in Anbetracht der grofen Herausforderungen durch
das Hochwasser und die Uberschwemmungen im September 2024. Gemeinsam arbeiten wir daran, Nieder-
Osterreich zum aktivsten Bundesland zu machen, denn Sport ist die beste Lebensschule und die effektivste
Gesundheitsvorsorge.
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UDO LANDBAUER, MA
LH-STELLVERTRETER
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~T1alent gewinnt Spiele, aber Teamwork und Intelligenz
gewinnen Meisterschaften." -mchaeL soroan-

Das Jahr 2024 war von zwei bedeutenden Ereignissen gepragt: einem sehr positiven, gewaltigen Entwick-
lungsschub mit der 13. Ausbaustufe und einer fiir das SPORTZENTRUM Niederésterreich sehr negativen,
massiven Naturgewalt, die nicht nur hohe Kosten verursacht hat, sondern zusatzlich die Fertigstellung
einiger Baumapnahmen stark verzégert hat.

Die 13. Baustufe hat einen echten Mehrwert fiir Niederdsterreichs Sport mit sich gebracht. Die neu
sanierte Leichtathletikanlage sowie der Naturrasen-Fupballplatz sind bereits seit dem Friihjahr gut aus-
gelastet. Die neue Beachvolleyballhalle erganzt und vervollstandigt das gesamte Angebot an neuen Trai-
ningsmoglichkeiten im SPORTZENTRUM Niederésterreich und macht das Areal nun zu einem Sportin-
frastruktur-Flaggschiff fiir ganz Osterreich. Zusétzlich zur geschaffenen Sport-Infrastruktur wurde die
bereits am Dach der NV Arena bestehende Photovoltaik-Anlage am Parkplatz des Fuf3ballstadions um
0,8mWp erweitert.

Weitere Highlights waren die Eréffnung des Heeresleistungsportzentrum 01 durch BM Claudia Tanner
und LH-Stv. Udo Landbauer im April und die Eréffnung der fiir Trainings und Wettkampfe international
genormten Outdoor-Speedkletterwand im November.

Mitte September mussten wir mit den in St.Pélten herrschenden Starkregenfallen allerdings einen herben
Riickschlag erleben, der in der Folge wochen- und monatelang fast tiglich neue Uberraschungen mit sich
gebracht hat. Die durch das Wasser entstandene Schimmelbildung hat uns vor Schwierigkeiten bisher un-
bekannten Ausmafes gestellt, die uns noch weit bis ins Jahr 2025 beschaftigen werden. Wir lassen uns
aber nicht unterkriegen und geben weiter unser Bestes flr Athletinnen und Athleten auf héchstem Niveau,
flr zahlreiche Vereine und Verbande und fiir den Schul- und Breitensport, fiir die wir auch im Jahr 2025
ein verlasslicher und kompetenter Partner bleiben werden.
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FRANZ STOCHER, OLY FABIAN KRENN, MA
GESCHAFTSFUHRUNG SPORT KAUFMANNISCHE GESCHAFTSFUHRUNG
OPERATIVE LEITUNG STV. OLYMPIAZENTRUM NO
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STRUKTUR

51 % NO Landeshauptstadt-
Planungsgesellschaft m.b.H.

39 %
51% HYPO NOE

Land NO Leasing
GmbH

v

10 %

Stadt St. Polten

49 % HBV Beteiligungs-GmbH

100 %

HYPO NOE
Landesbank

y

SPORTZENTRUM Niederosterreich GmbH

GESELLSCHAFTER:

GREMIEN

GENERALVERSAMMLUNG:

NO Landeshauptstadt-Planungsgesellschaft m.b.H.
HBV Beteiligungs-GmbH

NO Landeshauptstadt-Planungsgesellschaft m.b.H.
Martin Kweta, MBA (HYPO NOE Leasing GmbH)
Christoph-Ulrich Reiter-Havlicek, MSc

(Land Niederdsterreich, Amt der NO Landesregierung,
Abteilung Gebdudeverwaltung)

HBV Beteiligungs-GmbH

Gottfried Trostl, MSc, MBA, MAS

(HYPO NOE Landesbank fiir Niederdsterreich und Wien AG)
Mag. Werner Meier-Ruzicka

(HYPO NOE Landesbank fir Niederdsterreich und Wien AG)

GESELLSCHAFTERBEIRAT:

GESCHAFTSFUHRUNG:
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Vorsitzende Mag.a lise Stéger

NO Landeshauptstadt-Planungsgesellschaft m.b.H.
Martin Kweta, MBA (HYPO NOE Leasing GmbH)

HBYV Beteiligungs-GmbH
Gottfried Trostl, MSc, MBA, MAS
(HYPO NOE Landesbank fiir Niederdsterreich und Wien AG)

Land Niederésterreich
MMag. Johannes Heuras

Franz Stocher, OLY

Gottfried Tréstl, MSc, MBA, MAS ab 01.01.2024 bis
31.01.2024

Fabian Krenn, MA ab 01.02.2024
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Zur Erreichung der im NO Sportgesetz definierten Ziele steht die Landessportverwaltung mit drei

Organisationseinheiten zur Verfiigung.

Das SPORTZENTRUM Niederdsterreich ist eine davon.

» Amt der NO Landesregierung

- Abteilung Sport
P SPORTLAND Niederdsterreich Programm (Sponsoring & Projekte, PR & Kommunikation)

P SPORTZENTRUM Niederdsterreich
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1 HAus DES SPORTS

\

2 KRAFTSPORTHALLE

4 bet-at-home (TETY \

6 BALLSPORTHALLE
7 SPEEDKLETTERWAND

1 4 BEACHVOLLEYBALLPLATZE
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1 9 NO FUSSBALLVERBAND

20 EISSPORTHALLE

2 1 NO SPORTLEISTUNGSZENTRUM \

22 TRAININGSPLATZ SKN

\ 23 NV ARENA / HYPO NOE LOUNGE

oF35a0
-

Link zum Leitsystem und den Sportanlagen E - -'iﬁ'l




Jahresbericht 2024

BUROMIETER IM SPORTZENTRUM NIEDEROSTERREICH

HAUS DES SPORTS

ASVO-ALLG. SPORTVERBAND OSTERREICH

NG BADMINTONVERBAND

NO BASKETBALLVERBAND

NO GEWICHTHEBERVERBAND

NO HANDBALLVERBAND

NO LANDESSCHWIMMVERBAND

NO LANDESSKIVERBAND

NO LEICHTATHLETIKVERBAND

NO SPORT-LEISTUNGS-ZENTRUM ST. POLTEN

NO VERSEHRTENSPORTVERBAND

NO VOLLEYBALLVERBAND

OSTERREICHISCHER AERO-CLUB, LANDESVERBAND NIEDEROSTERREICH

OSTERREICHISCHER KARATEBUND

SKN ST. POLTEN BASKETBALL

SPORTUNION NIEDEROSTERREICH

TURNSPORT NIEDEROSTERREICH

UNION SPORTKLUB NIEDEROSTERREICH ST. POLTEN BASKETBALL

| SPORT | o
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JAHRESBERICHT FACILITY MANAGEMENT

Im Rahmen des Jahresberichtes des Facility Managements werden die Energiedaten sowie Zahlen
und Fakten betreffend der Sportstatten und technischen Anlagen zusammengefasst.

ENERGIE (sdmtliche angefiihrte Betrage sind gerundet)
P Stromverbrauch gesamte Anlage:

» PV Produktion (400 kWp Anlage + 800kWp Anlage ab 10.2024)
Riickgefiihrte Energie aus PV/Uberschusseinspeisung:

P Stromverbrauch - Auszug
Haupthaus inkl. Hotel

Ballsporthalle
Fitnesshalle
Tenniszentrum
Eissporthalle
NV Arena

Energie fir Trocknungsmapnahme

rd. 1.781.000 kWh

rd. 510.000 kWh

rd.  37.000 kWh

rd. 208.000 kWh

rd. 103.000 kWh

rd. 82.000 kWh

rd. 69.200 kWh

rd. 833.000 kWh

rd 355.000 kWh

rd 173.000 kWh

FITNESSHALLE

PHYSIOTEAM IM SPORTZENTRUM NO

TENNISZENTRUM

HEERESLEISTUNGSSPORTZENTRUM ST. POLTEN

NO FUSSBALLVERBAND

TENNISSCHULE MADAINI

NV-ARENA

OSTERREICHISCHER FUSSBALL-BUND FRAUEN-AKADEMIE

SKN ST.POLTEN GMBH

SPUSU SKN GMBH

TRUST-PROJECTS PLANUNGS- & UMSETZUNGS GMBH

20

STROM Verbrauch 2024

100 000
90 000
80 000
70 000
60 000 Haupthaus
§ 50 000 ‘ = Ballsporthalle
= 40 000 = Fitnesshalle
20 000 ' m Eissporthalle
20 000 _. m Stadion
10 000 I || l | II ' 3 ® Tenniszentrum
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VERBRAUCHSENTWICKLUNG STROM

Im Vergleich zum Vorjahr ist der Strombezug um 2,9% niedriger. Zusatzlich sank der Arbeitspreis um rund
42% zum Vorjahr.

Durch die SchlieBung mehrerer Sportstatten im 4. Quartal 2024, auf Grund der Uberschwemmung, sank
der Energieverbrauch fiir den Betrieb. Durch die Trocknungsmapnahmen wiederum stieg der Energiever-

brauch. Dadurch ist das Jahr 2024 nicht mit den Vorjahren vergleichbar.

kWh

2 500 000

2000 000

1 500 000

1 000 000

500 000

STROM Verbrauchs- & Kostenentwicklung

=@ |ahresverbrauch -——@==Gesamtkosten

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

€700 000

€ 600 000

€ 500 000

€400 000

€ 300 000

€ 200 000

€100 000

&5

ENTWICKLUNG UBERSCHUSSEINSPEISUNG PV-ANLAGE NV ARENA

Seit Realisierung des Energieringes wird der durch die PV-Anlage erzeugte Strom fast vollumfang-

lich am gesamten Geldnde direkt verbraucht.

kWh = Kilowattstunde | PV = Photovoltaik

22

GAS- UND FERNWARMEVERBRAUCH
P Gasverbrauch gesamte Anlage:

Eissporthalle

(Umstieg auf Fernwdrme 6/2018; jedoch bleibt die Entfeuchtung tiber Gas)

Tenniszentrum
(Umstieq auf Fernwarme 6/2024)

» Fernwdrmeverbrauch:

Fernwdrme Stadion allgemein:

Fernwdrme Stadion Rasenheizung:

Eissporthalle

Fernwdrme Tenniszentrum

Ballsporthalle / Fitnesshalle

Hauptanlage (Hotel, Haupthaus)

Haus des Sports

ZENTRUM

rd

rd.

rd.

rd.

rd.

rd.

rd.

rd.

rd.

rd.

rd.

OLYMPIAZENTRUM

. 478.000 kWh

430.000 kWh

48.000 kWh

2.146.000 kWh

275.000 kWh

55.000 kWh

778.000 kWh

137.000 kWh

189.000 kWh

624.000 kWh

85.000 kWh
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FERNWARME Verbrauch 2024
160
140
120
100
= Haupthaus
% e ® Ballsport- & Fitnesshalle
B0 m Eissporthalle
40 | = Stadion
1 ® Tenniszenirum
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VERBRAUCHSENTWICKLUNG GAS UND FERNWARME
Im Vergleich zum Jahr 2023 hat sich der Gas- und Fernwarmeverbrauch 2024 unter Beriicksichti-
gung der Heizgradtage um 10% reduziert.

Diese Einsparungen sind das Resultat der teilweisen Schliefung einiger Sportstatten durch die
Uberschwemmung im September 2024.

WARME Verbrauchs- & Kostenentwicklung
R === |ahresverbrauch === Gesamtkosten & 500000
4 500000 €450 000
4 000 000 € 400000
3 500000 € 350 000
3 000 000 € 300 000
é 2 500 000 € 250 000
- 2 000 000 € 200000
1 500 000 € 150000
1 000 000 € 100000
500 000 € 50 000
1] €0
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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ZAHLEN UND FAKTEN

INSTANDHALTUNG

Die Kosten umfassen jegliche Wartungs-, Inspektions- und gesetzliche Uberpriifungsleistungen der tech-
nischen Anlagen als auch der Sportgerate entsprechend der vorgeschriebenen Wartungsintervalle sowie
das Wartungsmaterial (interne Personalkosten sind nicht inkludiert).

Instandhaltungskosten gesamtes Areal € 230.469,89
INSTANDSETZUNG

Diese Kosten umfassen Reparaturen an samtlichen technischen Anlagen wie z.B. Heizungs-, Kélte-,
Liftungs- und Sanitdranlagen sowie sicherheitstechnischen Einrichtungen. Ebenso beriicksichtigt
sind samtliche Instandsetzungsleistungen bei Sportstdtten und Sportgeraten. Inkludiert sind so-
wohl Fremdleistungen durch Fachfirmen wie auch Ersatzteile fiir Eigenleistungen (interne Personal-
kosten sind nicht enthalten).

Instandsetzungskosten gesamtes Areal € 516.517,42

Auszug groperer Instandsetzungsleistungen:
» LA-Halle: Aufzugsvorrichtung fiir Hochsprunganlage

» Ballsporthalle: Reparatur Prallschutzwand

P NV-Arena: Wasserstoffspeicher Zusatzauftrag Wassertank

P NV-Arena: Reinigung der gesamten PV-Anlage

P NV-Arena: Korosanierung des Rasens

P Tennisplatze: Frithjahrssanierung

» Haupthaus: Batterietausch der gesamten Notbeleuchtungsanlage

» Haupthaus: Reparatur Druckerhéhungsanlage Wandhydranten

» AuBenanlagen: Umbau Brunnenanlage alt

» Allgemein: Bodenmarkierungen Parkplatze erneuert

P Diverse Reparaturen nach Hochwasser: z.B. Aufziige Haupthaus und NV-Arena

P Eissporthalle: Erneuerung von zwei Brandschutztiiren

25
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INVESTITIONEN
gesamtes Areal € T713.642,47

Es wurden u.a. folgende Investitionen fiir Neuanschaffungen getatigt:
» AuBenanlagen: Neue Stromverteiler fiir Veranstaltungen

> Allgemein: Erweiterung des elektronischen Zutrittssystems

» Allgemein: Erweiterung Zahlernachbau fiir Stromablesungen

» Kraftsporthalle: Erweiterung der Videoiliberwachung

» Speedkletterwand: Erweiterung der Videoiiberwachung

» Anschaffung eines neuen Traktors

» Fitnesshalle: Umbau Kraftsportraum Olympia

P Wasserstoffspeicher

SCHADENSFALLE VERSICHERUNG

In diesem Abschnitt werden Schadensmeldungen aufgelistet, die bei der Versicherung eingereicht

wurden.

Es kam zu mehreren Versicherungsmeldungen in Folge von Wassereintritt, Wind/Wetter sowie
Glasbruch ohne Fremdverschulden.

Auszug aus Versicherungsleistungen:
» 14.05.2024: Haupthaus- Glasbruch

» 04.06.2024: Haupthaus - Wassereintritt Zimmer durch Verstopfung des Regenabflusses
P 13.06.2024: Haupthaus - Verstopfung der Abwasserleitung
P 29.08.2024: Haupthaus - Glasbruch Gymnastiksaal

P 15.09.2024: Starkregenereignis

26
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MANGEL & GEWAHRLEISTUNG

Folgende Objekte befinden sich noch innerhalb der 3-jahrigen Gewahrleistungsfrist:
» BS13_ Errichtung PV Anlage Parkplatz NV-Arena (I&uft bis 08/2029)

P BS13_ Wasserstoffspeicher NV Arena (lduft bis 11/2027)

» BS13_ Neuerrichtung Kraftsporthalle (Iduft bis 12/2027)

» BS13_ Beachvolleyballhalle indoor (Iduft bis 09/2027)

» BS13_AuPenanlagen - Neuerrichtung Naturrasenplatz 3, Tennispldtze Outdoor, Beachvolleyball-
platze Outdoor (14uft bis 8/2026)

» BS13_AuBenanlagen - Neuerrichtung Leichtathletikanlage (duft bis 10/2026)

Auftretende Mangel werden seitens des SPORTZENTRUM Niederdsterreich dokumentiert und
Uber die jeweils zustandige méangelbearbeitende Stelle einer Abkldrung und Behebung zugefiihrt.

SICHERHEITSTECHNISCHE EREIGNISSE
Fir diesen Bereich relevante Ereignisse werden in den Kategorien Brand, Einbruch und Vandalismus

dokumentiert.

Brand
» Diverse Feuerwehreinsétze in Folge von Fehlalarmen der Brandmeldeanlage

P Keine weiteren tatsachlichen Brandereignisse

Einbruch
P Keine Ereignisse

Vandalismus
P Graffiti auf Briicke Stadion

FORTSCHRITT UND ENTWICKLUNG
Das Bestreben, sowohl die Sportstatten als auch die Gebdude stets entsprechend dem Stand der

Technik bzw. den Bediirfnissen der Kundinnen und Kunden anzupassen ist omniprasent.

Themenschwerpunkte dazu sind:
» Optimierung der laufenden Betriebskosten

» Technischer Fortschritt

» Innovative Systeme

27



» Erhéhung der Zufriedenheit von Kundinnen und Kunden, Nutzerinnen und Nutzern

Beispiele Fortschritt und Entwicklung:

» Sportstatten
Allgemein - Entwicklung einer automatisierten Lichtsteuerung, die das Hallenlicht ge-
koppelt an die Sportstattenbuchungen schaltet

Kraftsportraume: Anschaffung innovativer Trainingsgerate

» Gastronomie
Qualitatserhdéhung in den Bereichen Ausstattung und Atmosphdare

> Allgemein
Erweiterung des elektronischen Zutrittssystems

Erweiterung des Angebots der E-Ladeinfrastruktur

Horthilfe®

CT
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INVESTITIONEN (AUSZUG)

IT - (HARD- UND SOFTWARE)

HARDWARE- UND SOFTWARE

€ 45834,61

AUSBAU TECHNIK, SPORTSTATTEN, MASCHINEN

BAULICHE INVESTITIONEN

€ 3247 810,76

BAULICHE INVESTITIONEN STADION

€ 72 418,62

BETRIEBSAUSSTATTUNG UND SONSTIGES

€ 181162,87

BETRIEBSAUSSTATTUNG UND SONSTIGES STADION

€ 2 148,96

MASCHINEN UND MASCHINELLE ANLAGEN

€ 4948298

MASCHINEN UND MASCHINELLE ANLAGEN STADION € 42 128,87
GERINGWERTIGE WIRTSCHAFTSGUTER € 76 691,20
GERINGWERTIGE WIRTSCHAFTSGUTER STADION € 248,54
ANZAHLUNGEN AUF SACHANLAGEN/ANLAGEN IN BAU € 66564,33

SUMME

€ 373865713

GESAMT

€ 3784 491,74

30

UMSATZE (AUSZUG)

OLYMPIAZENTRUM

SPORTSTATTEN

BALLSPORTHALLE

€ 96 553,80

EISSPORTHALLE

€ 32572923

TENNISZENTRUM

€ 38 289,30

KRAFTSPORTRAUME € 88 440,93
KUNSTRASENPLATZE € 55132,59
GERATEKUNSTTURNHALLE € 57 949,92

BET-AT-HOME ARENA (VERANSTALTUNGSHALLE)

€ 5340913

DIV. SPORTSTATTEN

€ 214 558,27

SUMME

€ 930 063,17

SPORTWISSENSCHAFT

SPORTWISSENSCHAFTLICHE BETREUUNG

€ 600 558,50

HOTEL

NACHTIGUNGEN

€ 316 43411

GASTRONOMIE

€ 496 976,44

SUMME

€ 813 410,55

GESAMT

€2344 032,22
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Personalstand per 31.12.2024 SACH- UND FACHSEMINARE
ALLG. SCHULUNGEN: BRANDSCHUTZ, FEUERLOSCHERSCHULUNG € 2512,35
ERSTE HILFE AUFFRISCHUNG € 1086,00
%
31,25
RECHNUNGSWESEN: EXCEL UND KI € 649,94
JAHRESABSCHLUSS € 329,99
FACILITY MANAGEMENT: SCHULUNG HOUSEKEEPING, PROGRAMM-SCHULUNG,
HUBSTAPLER € 2 119,60
Anzahl AMMONIAKSICHERHEITSSCHULUNG ESH € 2188,12
EISMEISTER AUSBILDUNG € 360000
0 1 20 30 40 &0 &0 70 86 IT: STUDIENGEBUHREN € 363,36
BTeilzeil =Volized mmannlich weiblich ®=Angestalile = Arbeiler
GASTRONOMIE: LEBENSMITTELHYGIENE € 570,00
SPORTWISSENSCHAFT: INENC, NEUROATHLETIK, ISAK € 2 087,01
Entwicklung Personalstand 2017 - 2024 MARKETING: ADOBE INDESIGN, WORDPRESS € 926,61
&0
REZEPTION SCHULUNG HOUSEKEEPING € 1128,38
&0
5 . N GESCHAFTSFUHRUNG BMD ALLGEMEIN € 130273
E J—
|
= 30 - SUMME € 18864,09
= -
i 0 = = | i .
2 z 2 : PERSONLICHKEITSENTWICKLUNG
0 f§ | i I !
[ | l | I l I KOMMUNIKATION & FUHRUNG € 320,00
o | v # L E & [ I
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
s Acbeiter 18 18 20 20 18 29 23 26 GESAMT € 19184,09
m fngesielite 13 13 18 20 20 22 21 22
Frauen 8 8 10 10 10 18 15 15
m Mariner 25 23 28 30 28 33 24 33
m— ozt 25 25 30 33 31 38 34 35
T eilzel 6 B 8 [ 7 13 10 13
— Gesamt 31 31 38 40 38 51 a4 48

32 33
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AUSLASTUNG

Das digitale Sportstatten-Buchungsprogramm ,,Venuzle” und die Hotelsoftware ,,Protel" bieten nutzer-
freundliche Méglichkeiten, relevante Daten zu Hotel und Sportstattenbuchungen kurzfristig auszuwerten.
Bei den Nachtigungen ist ein minimaler Riickgang zu verzeichnen, der unter anderem auf viele abgesag-
te Trainingslager und Gruppenbuchungen in Folge der Sportstéittensperren durch die Uberschwemmung
zuriickzufiihren ist.

Nichtigungen PLAN / IST
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Die Auswertung der Sportstattenauslastung stellt das tatsdachliche Buchungsvolumen im Verhdaltnis
zum maximal moéglichen Buchungsvolumen dar. Sperrtage, zum Beispiel in den Wintermonaten (Natur-
rasenplatze, Tennispldtze outdoor, Beachvolleyballplatze outdoor), auf Grund von Sanierungs-/Instand-
haltungsmapnahmen oder, wie im Jahr 2024, auf Grund der Folgen des Starkregens, werden in dieser
Auswertung nicht bericksichtigt.

Der Naturrasenplatz 3 war bis zum 30.06.2024 fiir sdmtliche unserer Kunden buch- und nutzbar. Ab
01.07.2024 war dieser Platz exklusiv an den spusu SKN St. P6lten Rush vermietet, weshalb sich die Aus-
wertung flir den Naturrasenplatz 3 lediglich auf das erste Halbjahr 2024 bezieht.

Im Tennis haben sich die Mietverhaltnisse mit der Tennisschule Madaini gedndert. Ein bisher exklusives
Nutzungsrecht wurde beendet und die benétigten Stunden nach tatsdchlichem Bedarf eingebucht. Da-
durch lasst sich der deutliche Unterschied in der Auslastung im Vergleich zum Jahr 2023 erklaren.

Auslastung Sportstatten 2024 (08:00-21:00 Uhr) in Prozent

Bk _______________________|
Ednperrale | I
tatipara | (I
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sl ingoor ] R
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Pt mteeddns Do T
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. __________________________________________________________|]
.|
Gyransirsr (I
LAEUETCUEE. |

LIRS

Die Auslastung der Naturrasenplétze basiert auf der vom Osterreichischen Institut fiir Schul- und Sportstittenbau (OISS)
empfohlenen maximalen Belastungsdauer von 20 Stunden pro Woche.

ING. JOSEF HAUSMANN
LEITUNG FACILITY MANAGEMENT
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MASTERPLAN 2022 - 2024 | BAUSTUFE 13

Das SPORTZENTRUM Niederdsterreich ist nunmehr 34 Jahre alt und betreibt aktuell die 13.
Ausbaustufe.

Ziel und Inhalt der Bauvorhaben ist es, dem Niederdsterreichischen Sport bedarfsgerecht adaquate
Sportstatten zu bieten und ein Umfeld zu schaffen, das die Entwicklung des Sports bestmdglich
unterstiitzt und vorantreibt.

Daher werden in dieser Ausbaustufe nicht nur neue Sportstatten errichtet, sondern auch die zeit-
gemape Umfeld-Infrastruktur erweitert und verbessert sowie Voraussetzungen geschaffen, um
wichtigen Forderern im dsterreichischen Leistungssport Raum zu bieten.

Wichtig zu erwdhnen ist weiters, dass die 13. Ausbaustufe im Rahmen des gedeckelten Budgets von
knapp € 10 Mio. bleibt und der Terminplan bisher weitestgehend eingehalten werden konnte.

SPORTSTATTEN & INFRASTRUKTUR

Im Zuge der Baustufe 13 wurde die (Sport-)Infrastruktur des SPORTZENTRUM Niederdsterreich im
Jahr 2024 mit der Errichtung der Beachvolleyballhalle, einer neuen Kraftsporthalle, einer Outdoor-
Speedkletterwand, der Einrichtung des Heeresleistungssportzentrums und der Installation einer
Photovoltaik-, sowie Wasserstoffspeicheranlage erneut erweitert.

Beachvolleyballhalle

An der Stelle eines Indoor Tennisplatzes in der Tennishalle wurde im Zuge der 13. Ausbaustufe eine
Beachvolleyballhalle errichtet und mit Ende des Jahres 2024 fertiggestellt. Somit wurde aus dem
friheren ,, Tenniszentrum” die ,,Beach- und Tennishalle". Die neu geschaffene Mdglichkeit ermég-
licht ganzjahrig optimale Trainingsbedingungen fiir die Sportart Beachvolleyball, die eine beeindru-
ckende Entwicklung im NO Sport-Leistungs-Zentrum St. Pélten genommen hat.
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Kraftsporthalle

Zwischen dem Haus des Sports und dem Hauptgebdude des SPORTZENTRUM Niederdsterreich
wurde im Jahr 2024 an Stelle des sich dort ber viele Jahre befundenen Hartplatzes eine Kraft-
sporthalle errichtet. Nach dem Spatenstich im Februar 2024 streckte sich der Bau liber das gesamte
restliche Jahr. Die Kraftsportrdume in dieser neuen Halle ersetzen die bisherigen Kraftsportraume
in der Fitnesshalle und bedeuten, auf Grund der einheitlichen Bauweise und Trainingsinfrastruktur,
einen Mehrwert flr das Training aller Sportlerinnen und Sportler.

Die neue Halle wurde Ende 2024 fertiggestellt, eine Eréffnung und Freigabe zur Nutzung wird sich
jedoch bis ins Friihjahr 2025 verzogern, da auch diese Sportstatte von den Starkregenfallen Mitte
September in Mitleidenschaft gezogen und Trocknungsarbeiten erforderlich wurden.

Photovoltaikanlage & Wasserstoffspeicher

Punktlich zur Sommerzeit mit vielen Sonnenstunden konnte die 0,8mWp starke Photovoltaik-An-
lage am Parkplatz der NV Arena ans Netz gehen. Als innovatives Zusatzfeature wurde mit einem
.Niedrigspannungsspeicher" zeitgleich eine neuartige, technische Errungenschaft aus Niederdster-
reichinstalliert. Diese beiden neuen Energiequellen sollen zusatzlich helfen, Stromkosten zu sparen
und nachhaltig zu agieren.

Outdoor-Speedkletterwand

Niederdsterreichs Klettererinnen und Kletterer zdhlen traditionell zu den Besten aus ganz Oster-
reich. Der Niederdsterreicher Kilian Fischhuber hat als mehrfacher Boulder-Weltcupgesamtsieger
und zweifacher Vize-Weltmeister in den 2000er- und 2010er- Jahren diese bis heute anhaltende
Tradition begriindet. Zahlreiche NO-Athletinnen und Athleten sind ihm héchst erfolgreich gefolgt.

Speziell die junge, olympische Disziplin ,Speed’, bei der Athletinnen und Athleten éhnlich einem Pa-
rallelslalom méglichst rasch eine genormte, 15m hohe Wand mit 5 Grad Uberhang bewéltigen miis-
sen, ist sowohl in der Elite-Kategorie, als auch im Nachwuchsbereich eine niederdsterreichische
Domane, obwohl es in Niederdsterreich bis zum Jahr 2024 keine adaquate Trainingseinrichtung gab.

Auf starkes Betreiben und in enger Zusammenarbeit mit dem Niederdsterreichischen Kletterver-




band, wurde mit vorhandenen Restmitteln aus einer voran gegangenen Baustufe eine Outdoor-
Speedkletterwand an der nérdlichen Aufenwand des Hotels errichtet.

Die international genormte Wand hat (selbstverstandlich) zwei automatische Sicherungsautomaten,
ist mit einer elektronischen Zeitnehmung ausgestattet und bietet alle Voraussetzungen fiir qualitativ
hdchste Trainingsanspriiche. Auperdem bietet sich das Umfeld dieser auergewdhnlichen Sportstatte
mit ausreichend Platz fiir Publikum vor der Wand, dem Hotel und der direkt im SPORTZENTRUM Nie-
derdsterreich ansassigen Gastronomie, sowie weiterer Trainings- und Regenerationsmdglichkeiten
vor Ort sehr qut fiir nationale und internationale Wettkdmpfe sowie Trainingslager an.

Fiir das Jahr 2025 sind seitens NO Kletterverband, dem diese Trainings- und Wettkampfstatte mit-
tels Pauschalvereinbarung exklusiv lGberlassen wurde, bereits nationale und internationale Wett-
kampfe avisiert worden.

Die offizielle Eréffnung der Speedkletterwand wurde von LH-Stv. Udo Landbauer am 07.11.2024
vorgenommen.

Heeresleistungssportzentrum 01 (HLSZ 01)

Das Osterreichische Bundesheer (OBH) ist fiir Einzelsportlerinnen und -sportler auf héchstem
Niveau der wichtigste und verldsslichste Partner in Osterreich. Sommer-, Winter-, wie auch Be-
hindertensportlerinnen und -sportler sind auf die Unterstiitzung des OBH angewiesen, um ihre
Sportart in dieser Intensitat ausiiben zu kénnen.

Bereits im Friihjahr 2022 wurden mit Kabinett-Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Bundesministerium
fur Landesverteidigung (BMLV) die ersten konkreten Gesprache fiir die Installierung eines HLSZ am Are-
al des SPORTZENTRUM Niederdsterreich gefiihrt.

m 88
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m OLYHPIAZENTRUM

Das fiir viele Sommersportarten optimal ausgestattete SPORTZENTRUM Niederdsterreich schien ein in-
teressanter Standort aus Sicht des OBH zu sein. AuBerdem gab und gibt es seit der SchlieBung des Stand-
ortes , Blattgasse” im 3. Wiener Gemeindebezirk' Ende der 90er Jahre einen massiven Engpass im Bundes-
sport- und Freizeitzentrum Sidstadt auf Grund zu vieler dort angesiedelter Athletinnen und Athleten.

Nach der Implementierung einer ,High Performance Unit' mit fiinf Dienstleistungsbereichen (Sportwis-
senschaft, Sportmedizin, Erndhrungsberatung, Sportpsychologie und Sportphysiotherapie) im Mai 2018
und der im Dezember 2018 folgenden Zertifizierung des SPORTZENTRUM Niederdsterreich zum ,,Olym-
piazentrum Niederdsterreich” durch das Osterreichische Olympische Committee, ist die Installierung
eines HLSZ im SPORTZENTRUM Niederdsterreich nun als weiterer, wichtiger Meilenstein in der Entwick-
lung eines hoch-professionellen Umfelds fiir erfolgreiche Spitzensportlerinnen und -sportler zu sehen.

Die ersten Monate der Zusammenarbeit haben sich als sehr partnerschaftlich, [6sungsorientiert, konst-
ruktiv und immer im Sinne des Sports gezeigt. Seitens SPORTZENTRUM Niederdsterreich diirfen wir uns
sehr stolz schatzen, einen so kompetenten und wichtigen Partner des dsterreichischen Spitzensports
dauerhaft im SPORTZENTRUM Niederdsterreich angesiedelt zu wissen.

HEERES-SPORTZENTRUM
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Ausblick 2025

Nach der Ubersiedelung sédmtlicher Gerdte und Mobiliar aus den ehemaligen Kraftsportrdumen
in der Fitnesshalle in die neue Kraftsporthalle, wird zu Beginn des Jahres 2025 der Umbau des
Sportbodens in ebenjener Fitnesshalle zu einem Parkettboden vorgenommen. Mit dieser Investi-
tion wird erreicht, dass das Basketballtraining zum grépten Teil von der bet-at-home Arena in diese
Halle verlegt werden kann und so Ressourcen fir andere Sportarten in der bet-at-home Arena
geschaffen werden. Die Fertigstellung soll im Q2/2025 erfolgen.

Auperdem soll ein klassischer Basketball-Outdoor-Court errichtet werden, der die Mdglichkeit fiir
zwei 3x3 Basketballfelder bietet. Sobald der Parkettboden in der Fitnesshalle gelegt ist und der
Basketball Outdoor-Court bereitsteht, beabsichtigt der Osterreichische Basketballverband einen
Bundesstiitzpunkt im SPORTZENTRUM Niederésterreich einzurichten. Die Fertigstellung des
Outdoor-Courts soll im Q3/2025 erfolgen.

Mit Blick in die Zukunft darf erwdahnt werden, dass der Naturrasenplatz 2 Sanierungsmafnahmen
unterzogen wird und der Regenerationsbereich im Haupthaus mit neuen Kaltwasserbecken aus-
gestattet werden soll.

Parkraumsituation
Das SPORTZENTRUM Niederésterreich ist als Trainingszentrum konzipiert und versteht seine
Kernaufgabe in der zur Verfligungstellung von Top-Sportstatten fiir den Trainingsbetrieb.

Einige Sportstatten, wie z.B. die bet-at-home Arena, die Eissporthalle oder der Naturrasenplatz
1, verfligen Gber Zuschauertriblinen und bieten sich daher fir unterschiedliche Veranstaltungen
optimal an.

Im Falle von Veranstaltungen mit Publikumsinteresse oder Events mit hohen Teilnehmerzahlen
zeigt die Erfahrung, dass es nicht nur am Parkplatz zum Haupteingang zu massiven Engpdssen
kommt, die mit baulichen Verbesserungen entscharft werden kdnnen, sondern dass ein Parkleit-
system rund um das SPORTZENTRUM Niederdsterreich zusatzlich Abhilfe schaffen kann.

Daher soll auf den vorhanden Parkflachen eine Optimierung der Verkehrswege erreicht werden, in-
dem ein Einbahnsystem anstelle des bestehenden Sackgassensystems geschaffen wird und ein Park-
leitsystem soll den Besucherstrom, vor allem im Zuge von Veranstaltungen mit héherem Publikums-
interesse, gut auf die vorhandenen Parkflachen im SPORTZENTRUM Niederdsterreich verteilen.
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STARKREGENEREIGNIS 2024

NIEDERSCHLAGSREKORD IN ST. POLTEN

Anfang September 2024 endete eine Hitzewelle, die im Osten Osterreichs iiber vier Wochen ange-
dauert hat. Von 12. bis 16. September folgte ein markanter Kaltlufteinbruch und damit verbunden
entstand ein Tiefdruckgebiet, das von Italien iiber Osterreich nach Osteuropa zog und sehr grope
Regenmengen brachte. In St.Pélten regnete es dabei 447 Millimeter. In fiinf Tagen regnete es
damit mehr als vier Mal so viel wie in einem gesamten durchschnittlichen September, was einen
September-Rekord in Bezug auf Tages- und Mehrtagesniederschlagsmengen bedeutet. Der bis-
herige September-Niederschlagsrekord lag in St. Pélten bei 202 Millimeter aus dem Jahr 1937!
Gropfldchige Uberschwemmungen waren die Folge.

Dieses Naturereignis von besonderem Ausmap, wir sprechen mittlerweile von einer Naturkatast-
rophe, das Mitte September zahllose private Haushalte im Zentralraum Niederdsterreichs arg in
Mitleidenschaft gezogen hat, hat auch das SPORTZENTRUM Niederdésterreich getroffen.

Das Flussbett der, direkt am SPORTZENTRUM Niederdésterreich vorbeiflieBenden, Traisen war mit
den zuvor nie dagewesenen Wassermengen an seine Grenze gelangt. Der erste von zwei Schutz-
dammen ist am Nachmittag des Sonntag, 15.09.2024, auf Héhe der Eissporthalle gebrochen.

Die Eissporthalle kiihlt die Eisflaiche mit einer Ammoniakanlage, was ein erhéhtes Risiko im Scha-
densfall bedeutet hatte. Deshalb war beim Bruch des ersten Schutzdammes in sehr kurzer Zeit das
Osterreichische Bundesheer mit einem Black Hawk-Hubschrauber vor Ort, um das Leck im Schutz-
damm behelfsmapig mit Sandsacken zu stopfen. Der zweite Schutzdamm war nicht in Gefahr. Auf-
grund des hohen Wasserstandes der Traisen haben sich jedoch die Riickstauklappen in Richtung
Traisen geschlossen, was eine klassische Uberschwemmung fast aller ebenflichigen Rdumlichkei-
ten im SPORTZENTRUM Niederdésterreich zur Folge hatte.

FOLGENSCHWERE SCHADEN

Das klare Wasser, das im Ausmaf} von nur wenigen Zentimetern auf der Oberflache von Sport-
hallen, Gangen, Garderoben, Regenerationsraumen, Behandlungsraumen usw. zu sehen war, hat
grof3en Schaden ausgeldst. Die Hallenbéden wurden derart stark beschadigt, dass sie vollkommen
ersetzt und der gesamte Unterbau getrocknet werden musste. Durch die Feuchtigkeit in Boden
und Wéanden, konnte eine Schimmelbildung in vielen Rdumen nicht verhindert werden.

Ganz abgesehen vom grofen finanziellen Schaden sind, durch die Uberschwemmung und die dar-
auffolgenden Trocknungs- und Sanierungsarbeiten, die Sporthallen samt Garderoben usw. seit An-
fang Oktober nicht verfiigbar. Sportarten, die liber die Wintermonate auf Sporthallen angewiesen
sind und im SPORTZENTRUM Niederésterreich ihre Heimspielstatte eingerichtet haben, wurden
schlagartig mit vollig unerwarteten Problemen konfrontiert. Sportarten wie Basketball, Volleyball,
Handball und viele weitere mussten in teilweise weit entferne Hallen ausweichen, um ihren Spiel-
betrieb aufrecht erhalten zu kénnen.
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Die NV Arena wurde besonders stark in Mitleidenschaft gezogen. Das Fufballstadion hat als einziges
Gebdude am Areal des SPORTZENTRUM Niederdsterreich ein Untergeschoss, das vollkommen geflutet
wurde. Das Notstromaggregat und weitere technische Einrichtungen sind dabei irreparabel beschadigt
worden. So rasch das Wasser in den Raumlichkeiten angestiegen ist, (fast) ebenso rasch ist es auch
wieder versickert. Im Irrglauben, mit einem blauen Auge davon gekommen zu sein, hat am 19.09.2024,
am dritten Tag nach den Starkregenféllen, ein Champions-League-Spiel des spusu SKN St. Pélten Rush,
sowie am 28.09.2024 und am 01.10.2024 jeweils ein Ligaspiel des SKN St. Pdlten in der NV Arena statt-
gefunden. Die Umsténde und Voraussetzungen hierfiir waren zwar durchaus schwierig, weil einige tech-
nisch notwendige Geratschaften kurzfristig ersetzt und teilweise behelfsmapig zum Einsatz kommen
mussten, aber die Spiele wurden tatsachlich ausgetragen. Der Schock war grof, als einige Tage spater
die sehr rasch aufkommende Schimmelbildung im gesamten Untergeschoss sichtbar wurde und es au-
genscheinlich war, dass die nun nétigen Mafinahmen den Normalbetrieb {iber einige Monate hinweq stark
einschrénken werden. In Abstimmung mit den in der NV Arena eingemieteten Vereinen und Verbanden
wurden mehrere Gesprachsrunden einberufen. Es wurde der Bedarf an Lager-, Sanitar-, Garderoben-
und sonstiger Container abgestimmt, um den Spiel- und Trainingsbetrieb wahrend der Trocknungs- und
Sanierungszeit aufrecht erhalten zu kénnen.

BETROFFENE SPORTSTATTEN INKL. TECHNISCHER INFRASTRUKTUR
P Alle Flachen auf der Ebene O im Haupthaus

bet-at-home Arena

Olympic High Performance Unit

Garderoben

Lagerflachen

Gymnastikraum

Kraftsportraum Haupthaus

Liftungsanlage inkl. Steuerung fiir das gesamte Gebaude

» Kraftsporthalle

» Ballsporthalle inkl. Garderoben

» Physiotherapiebereich und Garderoben in der Fitnesshalle
» Biiros im Haus des Sports Ebene O

» NV Arena im gesamten Untergeschof und auf Ebene O inkl.
Notstromaggregat
Spindelmaher
Handrasenmadher, Heckenschere
Liniergerat
Golfwagen
Schutzgas- und WIG Schweif3gerat
Saatqut und Diinger
Diverse Kleingerate
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MASSNAHMEN & AUSWIRKUNGEN
Aufgrund der erforderlichen Sperren genannter Sportstatten und Raumlichkeiten wurden in unmittel-
barer Ndhe zur NV Arena 38 Container aufgestellt. Weitere Raumlichkeiten fiir die Bliromieter, Physio-
therapie, High Performance Unit sowie Garderoben wurden in weiteren Containern am Parkplatz Haus
des Sports, am Parkplatz vor der Eissporthalle und vor der Fitnesshalle errichtet. Am gesamten Areal

des SPORTZENTRUM Niederdésterreich stehen somit seit Anfang Oktober in Summe 87 Container. Die EPILOG
Trocknungs- und Sanierungsarbeiten laufen auf Hochtouren, wobei die h6chste Prioritat auf der Wieder- Krisenzeiten bringen Erkenntnisse ans Tageslicht, die ohne der finanziell und mental belastenden Zeit
herstellung der Sportflachen liegt und die Sanierung von Biiros, Garderoben, Regenerations- und sonsti- nicht erkennbar gewesen waren. So bleiben uns ein paar Erfahrungen in Erinnerung:

gen Flachen mit den Arbeiten in den Sporthallen einhergeht.
P Mit Ing. Josef Hausmann hat per 2. September 2024 nicht nur ein unglaublich erfahrender Profi seinen

Die Trocknungs-, Sanierungs- und Wiederherstellungsmafinahmen, verursachen bislang Kosten in der Job als Leiter des Facility Management angetreten, sondern ein Mensch, der auch im gréften Chaos
Ho6he von zumindest € 3,6 Mio. und werden zum gréften Teil von der Niederdsterreichischen Versiche- und unter aupergewdhnlichem Druck sehr strukturiert arbeitet, der aufgrund seiner grofen Erfahrung
rung, dem All-In-Versicherer der SPORTZENTRUM Niederdsterreich GmbH, gedeckt. Die zur tatkrafti- und seines umfangreichen Wissens ausgeglichen in sich ruht und der uns in diesen so schwierigen
gen Unterstiitzung gerufenen Firmen und das gesamte FM-Team des SPORTZENTRUM Niederdésterreich Zeiten eine unbeschreiblich verlassliche Stiitze und eine grofe Sicherheit war. Ing. JosefHausmann ist
unternehmen alles menschenmdgliche, um die Wiederherstellung samtlicher betroffener Flachen und ein grofer Gewinn fir das SPORTZENTRUM Niederdsterreich und Dank ihm haben wir diese Natur-
Raume mdglichst rasch abzuschliefen. Der Wegfall nahezu aller Indoor-Sportstatten tiber die Wintermo- katastrophe bisher gut bewaltigt, dokumentiert und bestens mit Partnerinnen und Partnern wie der
nate der Saison 2024/25 hatte zur Folge, dass nicht nur tagliche Trainingseinheiten nicht durchgefiihrt Versicherung und einschldagigen Professionistinnen und Professionisten zusammengearbeitet.
werden konnten, sondern ganze Trainingslehrgange, Ligaspiele und Veranstaltungen aller Art gecan-

celt werden mussten. Daraus resultierend hatte das SPORTZENTRUM Niederdsterreich mit sinkenden » Gut in Erinnerung bleiben wird uns ebenfalls, unser gropartiges Team im SPORTZENTRUM
Nachtigungszahlen im Hotel und Umsatzeinbufen in der hausinternen Gastronomie zu kdmpfen. Die Niederdsterreich, das starken Zusammenhalt untereinander in den schwierigsten Tagen bewiesen hat.
Auswirkungen dieser Umsatzriickgange und die, zum Teil aus dem laufenden Budget zu finanzierenden,

Folgeschaden aus den Starkregenféllen werden uns im SPORTZENTRUM Niederdsterreich noch einige » In dieser schwierigen Situation hat uns vor allem auch die Dankbarkeit fiir unseren Einsatz und das uns
Monate beschaftigen. Absolute Prioritat hat im Moment jedenfalls die Wiederherstellung des Nor- entgegengebrachte Verstandnis fiir viele Sperren und teils improvisierte Notlésungen betroffener
malzustandes, um dem Sport in Niederdsterreich weiterhin, und starker denn je, ein verlasslicher Kundinnen und Kunden sowie Partnerinnen und Partnern Kraft und Zuversicht fiir die sehr herausfor-

Partner sein zu kénnen. dernden Monate gegeben.
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HOTELBETRIEB
REZEPT'ON » Check-in und Check-out: Begriifung, Datenaufnahme, Zimmerzuteilung und Abschluss der
Buchung beim Verlassen.
Die Rezeption spielt in verschiedenen Bereichen - Sportstattenvermietung, Hotelbetrieb und

Seminarraumvergabe - eine zentrale Rolle als erste Anlaufstelle und Koordinationszentrale. P Reservierungsverwaltung: Buchungen verwalten, Umbuchungen und Stornierungen koordinieren.
P Gasteservice: Auskunft (iber das Hotel, Umgebung, Friihstiickszeiten, Verkehrsanbindung, etc.

Technik, Gastronomie Sideline).

Koordination der Umsetzung.

ZENTRALE AUFGABEN
VERMIETUNG VON SPORTSTATTEN
» Buchungsmanagement: Verwaltung von Reservierungen fiir simtliche Sportstatten,
inkl. Uberpriifung von Verfiigbarkeiten.
» Beratung: Informationen zu Preisen, Ausstattungen und Regelungen (z. B. Hausordnung).

» Zugangskontrolle: Ausgabe und Riicknahme von Zugangskarten, ggf. Kontrolle der Identitét.

» Reklamationsmanagement: Anlaufstelle bei Problemen wéhrend der Nutzung (z. B. techni-
sche Defekte, Fehlverhalten anderer Nutzerinnen oder Nutzer).

» Abrechnung: Entgegennahme von Zahlungen (bar oder digital), Ausstellung von Rechnungen
und Quittungen.
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» Kommunikation: Schnittstelle zwischen Gadsten und anderen Abteilungen (z. B. Housekeeping,

» Reklamationen & Anliegen: Entgegennahme von Beschwerden oder Sonderwiinschen und ggf.

» Zahlungsabwicklung: Kontrolle offener Posten, Entgegennahme von Zahlungen, Ausstellung von
Belegen.

55



VERGABE VON SEMINARRAUMEN
» Anfragen & Buchungen: Entgegennahme von Raumreservierungsanfragen, Priifung von Kapaztiten,
Angebotslegung.

» Technik & Ausstattung: Organisation technischer Mittel (Videowall, Verteilersteckdosen, Mikrofone),
ggf. Einweisung in die Nutzung.

P Veranstaltungskoordination: Abstimmung mit Gastronomie Sideline, Reinigung, Auf- und Abbau.

» Zugangskontrolle & Begriipung: Empfang der Teilnehmer, Orientierungshilfe.

» Abrechnung & Nachbereitung: Erstellung von Rechnungen, Kontrolle der Raumiibergabe und
Riickmeldung einholen.

STRUKTUR & ARBEITSWEISE

OPTIMIERUNG DER ARBEITSABLAUFE

Im Jahr 2024 lag der Schwerpunkt im SPORTZENTRUM Niederdsterreich auf der kontinuierlichen
Optimierung von Arbeitsabldufen und der Etablierung effektiver Prozesse. Im Zentrum dieser Be-
strebungen stand die Implementierung technischer und digitaler Hilfsmittel, die darauf abzielten,
die ambitionierten Ziele zu erreichen und gleichzeitig den Arbeitsaufwand zu reduzieren.

Intensivierung des Dienstleistungsgedankens
Mit dem Beginn der zweiten Jahreshalfte 2024 wurde der Dienstleistungsgedanke in bemerkens-
werter Weise intensiviert. Die persdnliche und partnerschaftliche Kommunikation, sowohl intern als
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auch extern, erhielt héchste Prioritat. Die Rezeption fungiert hierbei als zentrale Drehscheibe, die
eine stets I6sungsorientierte und bedarfsgerechte Vergabe der Sportstatten ermdglicht.

7-TAGE HOTELBETRIEB

Der Hotelbetrieb mit 35 Zimmern und 105 Betten stellt neben der Sportstattenvermietung eine be-
deutende Herausforderung fiir das Rezeptionsteam dar. Samtliche Anfragen und Reservierungen,
ob von Einzelpersonen oder Gruppen, inklusive spezieller Wiinsche zur An- und Abreise, werden im
Siebentagebetrieb professionell und effizient abgewickelt.

Schnittstelle zur Gastronomie

Ein weiterer essenzieller Bestandteil der Rezeption ist die Schnittstelle zum hausinternen gastro-
nomischen Betrieb ,SIDELINE’. Hier ist es von grofer Bedeutung, die Bedirfnisse der Hotelgaste,
die das Friihstiick im Ubernachtungspreis inkludiert haben, sowie die Buchungen von Halb- und Voll-
pension oder zusatzlichen Verpflegungsangeboten, klar und fehlerfrei an die Gastronomieleitung
zu kommunizieren. Zudem ist das Rezeptionsteam verantwortlich fiir die Abfrage der gewlinschten
Verkdstigung bei zahlreichen Gruppen in den Seminarrdaumen und die fristgerechte Weiterleitung
dieser Informationen an die Gastronomie.

KOMMUNIKATIONSSTRATEGIE

Loésungsorientierung bei Engpdssen

Bei Engpassen und kurzfristigen Sonderwiinschen, insbesondere in Bezug auf die Sportstatten und
Seminarrdaume, wird stets nach individuellen und kreativen Losungen gesucht. Das Ziel ist es, m6g-
lichst alle Wiinsche von Kundinnen und Kunden zu erfiillen und eine hohe Zufriedenheit zu gewahr-
leisten. Die zahlreichen positiven Riickmeldungen bestatigen die Philosophie der direkten Kommu-
nikation und bekraftigen, dass dieser Weg der richtige ist.
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Verantwortung und Leitung

Seit Ende Oktober 2024 zeichnet Lisa Angerer fiir die Organisation und Umsetzung der entschei-
denden Kommunikationsziele an der Rezeption verantwortlich. Sie ist seit September 2022 als
Assistentin der Geschaftsfiihrung im SPORTZENTRUM Niederdésterreich tatig und hat zusatzlich
die Leitung der Rezeption ibernommen.

Nahe zur Geschaftsfiihrung Sport

Mit dem 4. Quartal 2024 riickt die Kommunikation mit Kundinnen und Kunden ein bedeutendes
Stiick ndher an die Geschaftsfiihrung Sport. Diese Entwicklung bringt erfreulicherweise Vorteile fir
alle Partnerinnen und Partner im SPORTZENTRUM Niederdsterreich mit sich und ermdéglicht ein
héheres Map an Information sowie an Handlungs- und Reaktionsmdglichkeiten.

Engagement des Rezeptions-Teams

Das Rezeptions-Team engagiert sich mit hohem persénlichem Einsatz, erfiillt seine Aufgaben nicht
nur verantwortungsvoll, sondern zeigt auch ausgepragte Empathie und Kundenorientierung im Sin-
ne eines Dienstleisters. In vielen, oft langen und partnerschaftlichen Gesprachen mit Kundinnen
und Kunden und Partnerinnen und Partnern wird ein véllig neues Bild und eine verdnderte Wahr-
nehmung der Zusammenarbeit geschaffen.

Unternehmenswerte und Dienstleistungsgedanke

Die Unternehmenswerte ,Professionalitat, Wertschatzung und Teamwork’ werden aktiv gelebt, und
der Dienstleistungsgedanke der Geschaftsfiihrung findet nun im gewiinschten Maf Beriicksichtigung.

LISA ANGERER
LEITUNG REZEPTION
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MARKETING & EVENTMANAGEMENT 2024

Die Abteilung Sales wurde am Ende des Jahres 2024 einer Umstrukturierung unterzogen und
wurde naher zur Geschaftsfiihrung Sport positioniert. Durch die Loslésung der Rezeption, fand
auch der Abteilungsname ,Sales", der urspriinglich der Sammelbegriff fiir Rezeption, Marketing
und Eventmanagement war, keine Anwendung mehr. Somit wurde aus der Abteilung Sales wieder
die Abteilung ,,Marketing & Eventmanagement"”.

MARKETINGPROJEKTE 2024

Im Jahr 2024 wurden erneut einige Projekte von unserem Marketingteam umgesetzt. Neben der Ak-
tualisierung und Erweiterung unseres Leitsystems und der Behiibschung unseres neu eingerichteten
Kraftsportraum Olympia, lag der Schwerpunkt vor allem auf der Entwicklung einer neuen Website. Im
Folgenden werden die wichtigsten Projekte des Jahres 2024 kurz vorgestellt:

WEBSITE NEU
Da die bisherige Website, vor allem das Backend betreffend, stark veraltet war und kostenintensive
Wartungsarbeiten sowie Serverupdates in naher Zukunft erforderlich geworden waren, wurde be-
schlossen, eine neue Website zu entwickeln. Nach Erhebung der erforderlichen Funktionalitaten
und Anforderungen konnte im Zuge eines Ausschreibungsprozesses ein geeigneter Entwickler ge-
funden werden.

Als Content Management System flr die neue Website dient das Tool Wordpress, das eine deut-
liche Erleichterung in der Websitepflege bringen wird. Ein weiteres grof3es Ziel war, die Online-Ho-
telbuchung lber unsere Website zu modernisieren und eine optisch ansprechende und intuitive
Schnittstelle zu unserem Hotelsoftwareanbieter Protel herzustellen. Aupferdem war es uns wichtig,
die Website optisch an das ,,Look & Feel" der neuen Website des SPORTLAND NO anzupassen.

Mit Ende des Jahres 2024 waren die Entwicklungsarbeiten zwar noch nicht vollstdndig abge-
schlossen, mit einem Go-Live im ersten Quartal des Jahres 2025 ist jedoch zu rechnen.
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LEITSYSTEM

Durch den Neubau der Kraftsporthalle, die Errichtung der Speedkletterwand, den Bau des Indoor-
Beachvolleyballplatzes sowie die Er6ffnung des Heeresleistungssportzentrums war es auch 2024
wieder erforderlich das Leitsystem am Areal inklusive samtlicher Beklebungen, Drucksorten und
digitaler Abbildungen zu aktualisieren.

16 FITNESSHALLE / PHYSIOTHERAPIE
17 oo oo
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BESCHILDERUNGEN & BEKLEBUNGEN

Im Lauf des Jahres 2024 mussten beispielsweise die Bodenbeklebungen in der Bet-at-Home Arena
auf Grund der Sanierung des Hallenbodens im Sommer 2024 neu gedruckt und beklebt werden.
Weiters mussten neue Abdeckplanen fiir unsere Weitsprunggruben angefertigt werden.

Einen groBen Anteil an neuen Beschilderungen & Beklebungen trug im Jahr 2024 auch der neu ein-
gerichtete Kraftsportraum Olympia. Dieser wurde noch spezifischer auf die Bediirfnisse der Sport-
wissenschaft und deren Athletinnen und Athleten abgestimmt, um unseren aktuellen und zukiinfti-
gen Olympiateilnehmerinnen und -teilnehmern optimale Trainingsbedingungen zu schaffen.

GO HARD OK GO HOME!

ERWEITERUNG DER GTA SPORTLERINNEN UND SPORTLER

In unserem Garderobengang im Haupthaus werden seit einigen Jahren unsere erfolgreichsten
Sportlerinnen und Sportler mit ihren gréften Erfolgen im GTA-Stil abgebildet. Im Jahr 2024 haben
wir das Beachvolleyball-Duo Ronja und Dorina Klinger in diesen Kreis mitaufgenommen und eine
Beklebung gestaltet, um ihre groBartigen Erfolge zu wirdigen. Die beiden Schwestern haben sich
in den vergangenen Jahren zu einem der konstantesten Beachvolleyballteams Osterreichs entwi-
ckelt und kénnen mittlerweile folgende Erfolge vorweisen:

» Osterreichische Staatsmeister 2023
» Gold Future Baden (Beach Pro Tour) 2023
» Gold Future Warschau (Beach Pro Tour) 2023 Technik, Gastronomie Sideline).

Somit finden talentierte Sporttalente auf dem Weg zu den Garderoben zwei weitere
erfolgreiche Sportlerinnen als Vorbild und Motivation.

0
6 4 RONJA & DORINA KLINGER
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ANSCHAFFUNG VON VERANSTALTUNGSEQUIPMENT

Um die Abwicklung von Veranstaltungen weiter zu professionalisieren und Veranstalterinnen und
Veranstaltern optimale Voraussetzungen fiir die Abwicklung von Events zu ermdglichen wurden
Veranstaltungsequipment wie Sonnenschirme und mobile Trennwdande neu angeschafft. Dariiber
Hinaus konnte in Zusammenarbeit mit dem Team des Facility Management im Zuge der Fertig-
stellung der Baustufe 13 die Verfligbarkeit von Stromanschliissen am gesamten Areal ausgebaut
werden, was erhebliche Erleichterungen vor allem fiir Veranstaltungen rund um die NV Arena mit
sich bringt. Zusatzlich wurde ein Gropteil der Stromkasten mit Stromzahlern ausgestattet, um den
Stromverbrauch bei Veranstaltungen im Auge behalten zu kénnen.

EVENTS IM JAHR 2024

Im Jahr 2024 konnten im SPORTZENTRUM Niederdsterreich wieder diverse Veranstaltungen erfolg-
reich durchgefiihrt werden. Auf Grund der Starkregenereignisse im September 2024 und der Folgen
der daraus resultierenden Uberschwemmung mussten jedoch einige der Veranstaltungen im letzten
Jahresdrittel abgesagt werden.

EXTERNE EVENTS
» Fachtagung Rind & Schwein - Jénner 2024

» Polizei Ausmusterungs-/Angelobungsfeierlichkeiten - Jdnner 2024
> Weihnachtsfeier BINCA Group - Janner 2024

» EVN Hallenturnier - Februar 2024

» Sportunion Young Athletes Auftaktveranstaltung - Marz 2024

» Netz NO Angestellten Betriebsrat Region Mostviertel - Marz 2024
P Ultimate Frisbee Turnier - April 2024

» Gesundheit braucht Bewegung - April 2024

P Polizei Geldndelauf - Mai 2024

P Staatsmeisterschaften Rhythmische Sportgymnastik - Mai 2024

» Liese Prokop Memorial - Mai 2024

» UEFA A-Diplom Trainerausbildung - Mai 2024
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> LAK Gesundheitstag - Mai 2024 » Vision Run - September 2024

P Challenge St. Pélten - Mai 2024 » Landesmeisterschaft Speedklettern - September 2024

P Landesmeisterschaften Leichtathletik der Schulen mit sportlichem und skisportlichem Schwerpunkt - » Tag der offenen Tiir Fupballakademie St. Pélten Niederdsterreich - September 2024
Mai 2024

» Abschlussevent spusu NO Gemeindechallenge - Oktober 2024
P Leichtathletik Schullandesmeisterschaften - Mai 2024

P 1iteamsports Challenge - Oktober 2024
» Beachvolleyball U21 NO Landesmeisterschaft - Juni 2024

» Hippolyt Cup - Oktober 2024
» Lehrlingssportfest - Juni 2024

» Gropereignisse und deren Effekte - November 2024
» SKN Special Needs Turnier - Juni 2024

» EA Coaching Summit Series - November 2024
» LAK Seniorengesundheitstag - Juni 2024

» Weihnachtsfeier OFB Frauen Akademie - Dezember 2024
» Hockey Prospects Eishockey Turnier - Juni 2024

» Weihnachtsfeier NO Gebdudeverwaltung - Dezember 2024
» Sparkasse NO Mitte West Sommerfest - Juni 2024

ABGESAGTE VERANSTALTUNGEN:

» Inklusiver Sporttag - Juni 2024 » Ehrung Double Sieger SPORTLAND Niederdsterreich - September 2024
» Landessportfest NO LW Fachschulen - Juni 2024 » EVN Kleinfeldturnier - September 2024

» HYPO NOE Sommerfest - Juni 2024 » Groupfitnessday - November 2024

P UNIQA Trendsportfestival in Kooperation mit Sportunion - Juni 2024 P Spielerpass Cup - November 2024

» Abschlussevent spusu NO Firmenchallenge - Juni 2024

» Osterreichische Meisterschaften U15/U17 Beachvolleyball - Juli 2024

» ZIB Training - August 2024

» Training NO Landesfeuerwehrverband Bundesfeuerwehrleistungsbewerb - August 2024
» Sichtungstag OFB Frauen Akademie - August 2024

» U16 Handball Frauen Turnier - August 2024

» NO Frauenlauf - September 2024

» Servus Kinder Aktionstage - September 2024
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INTERNE EVENTS

ZWEITER ,,ACTION, FUN AND TALENT DAY" (AFTD) 2024
Auf Grund der positiven Resonanz wurde der AFTD 2024 erneut organisiert und auf zwei Tage ausgeweitet.

Von Seiten der Marketingabteilung wurde diese vom Olympiazentrum organisierte Veranstaltung
durch die Erstellung eines Anmeldeformulars, Gestaltung von T-Shirts, Urkunden, eines Stempel-
passes und die Organisation von Preisen fiir die Gewinner des mit der Veranstaltung verbundenen
Gewinnspiels, unterstiitzt.

Im Jahr 2024 haben mit der Erstellung eines digitalen Anmeldeformulars und eines Flyers, sowie
der Einrichtung einer Informationsseite auf der Website, bereits die Vorbereitungsarbeiten fiir den
3. AFTD 2025 begonnen.

EXPONATSENTHULLUNG THOMAS DIETHART

Im Jahr 2014 schrieb der Niederdsterreicher Thomas Diethart Osterreichische Sportgeschichte.
Der aus Michelhausen stammende Skispringer konnte mit zwei Siegen, einem dritten und einem
sechsten Platz den Gesamtsieq bei der Vierschanzentournee 2013/14 erringen. Damit ist Diethart
der erfolgreichste Niederdsterreichische Skispringer aller Zeiten.

Anlasslich des zehnjahrigen Jubildums dieses aufergewdhnlichen Erfolgs, wurde zu seinen Ehren
eine Vitrine mit einigen Exponaten seiner Karriere gestaltet und im Rahmen einer Veranstaltung
enthiillt und prasentiert, an der erfreulicherweise auch wieder einige unserer SPORTLEGENDEN
Niederdsterreich, die in den vergangenen Jahren geehrt wurden, teilnahmen. Das Highlight der Vi-
trine ist zweifelsohne der goldene Adler, den der Sieger der Vierschanzentournee erhalt, sowie die
Startnummer von seinem Gewinn der Olympia Silbermedaille im Team bei den Olympischen Spielen
in Sotschi 2014. Des Weiteren durfte sich Diethart mit seinen Handabdriicken auf dem Walk of Fame
vor dem Haupteingang des SPORTZENTRUM Niederdsterreich verewigen. Damit ist Thomas Diet-
hart der 14. im Kreis der SPORTLEGENDEN Niederdsterreich.
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Thomas Diethart enthiillte gemeinsam mit LH-Stv. Udo Landbauer seine Vitrine mit exklusiven
Erinnerungsstiicken aus seiner Karriere.

AUSBLICK PROJEKTE 2025

FINALISIERUNG WEBSITE

Zu Beginn des Jahres 2025 soll die Website, deren Neuentwicklung im Jahr 2024 gestartet wurde,
finalisiert werden. Ein groper Benefit wird das neu integrierte und umgestaltete Online Buchungs-
tool fiir unser Hotel sein, das eine deutlich nutzerfreundlichere Zimmerbuchung ermdéglichen wird.
Im Laufe des Jahres 2025 soll die Website zudem durch ein Buchungstool fiir unsere Seminarrau-
me erweitert werden.

INTENSIVIERTE NUTZUNG DER DIGITALEN GASTEMAPPE GASTFREUND

Unseren Hotelgasten steht seit einigen Jahren eine digitale Gastemappe zur Verfiigung. Online oder
via App kénnen somit samtliche Informationen rund um das SPORTZENTRUM Niederdsterreich,
unsere Sportstatten, sowie Empfehlungen fiir Aktivitaten in der Umgebung abgerufen werden. Ziel
im Jahr 2025 ist es, die Plattform noch intensiver zu bespielen und somit ein noch umfassenderes
Informationsangebot fir unsere Hotelgdste zur Verfligung zu stellen.

TERESA KITTINGER, BAKK., MA
LEITUNG MARKETING & EVENTMANAGEMENT
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OLYMPIAZENTRUM NIEDEROSTERREICH -
SPORTWISSENSCHAFT

Das Olympiajahr 2024 war ein sehr ereignisreiches fiir das Olympiazentrum Niederdsterreich.
Wadahrend wir uns und unsere Athletinnen und Athleten gut auf die Olympischen Spiele in Paris
und die im Herbst folgende Rezertifizierung als Olympiazentrum vorbereiten konnten, traf uns die
Starkregenkatastrophe im September unerwartet und in voller Harte.

SPORTLICHE ERFOLGE UNSERER ATHLETINNEN UND ATHLETEN
BEI UND RUND UM DIE OLYMPISCHEN SPIELE IN PARIS

Gleich drei niederdsterreichische Medaillen gab es bei den Olympischen Spielen 2024 in Paris zu feiern.
Mit Jessica Pilz (Klettern) und Michaela Polleres (Judo) konnten sich zwei renommierte Aushangeschil-
der des niederdsterreichischen Spitzensports mit Edelmetall belohnen. Der dritte im Bunde - Valentin
Bontus - ein Newcomer, der sich erst durch seine Goldmedaille in der Disziplin Formula Kite ins Ram-
penlicht und ans Ziel seiner Trdume mandvrierte. Leider ohne die heifersehnte Medaille kamen Alexan-
der Horst (Beachvolleyball), Alexander Schmirl (Sportschiitze), Elisabeth Straka (Bogensport), Corinna
Kuhnle (Kanu) und Raphael Pallitsch (Leichtathletik) aus Paris zuriick. Sie alle durften wir in ihrer Vor-
bereitung auf die Olympischen Spiele in Paris langfristig und intensiv, wenn gleich in unterschiedlicher
Art und Weise, im Olympiazentrum Niederdsterreich betreuen. Obgleich die begehrte Medaille nicht von
allen funf zu erwarten war, blieben doch einige Medaillenhoffnungen hinter ihren Erwartungen zuriick
und konnten ihr vorhandenes Potential am Tag X leider nicht abrufen. Ein erfolgreiches Sportjahr war es
aber allemal, kdnnen wir doch auf gropartige Erfolge unserer Athletinnen und Athleten zurlickblicken.
Mit einem Gesamtweltcupsieg im Snowboard Alpin (Benjamin Karl), einem Vizeeuropameistertitel U26
im Bobsport (Nichols-Bardi), dem neuen 6sterreichischen Hallenrekord (iber 1500m (Raphael Pallitsch)
und vielen Weltcup-Podestpldtzen von Schmirl, Karl, Straka, etc. fallt die Bilanz duferst positiv aus.

PRRiIS 202N
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REZERTIFIZIERUNG OLYMPIAZENTRUM NIEDEROSTERREICH KRAFTSPORTRAUM OLYMPIA IN NEUEM GLANZ

~Alle 4 Jahre wieder" heif}t es, wenn es fiir die 6 Olympiazentren darum geht, das Label ,,Olympiazentrum”
fiir eine weitere Olympiade (4 Jahre zwischen den Olympischen Spielen) vom Osterreichischen Olympi-
schen Comité (OOC) verliehen zu bekommen. Eine vom OOC entsandte internationale Expertinnen und
Experten-Kommission - unter der Leitung von der Olympiazentren-Beauftragten Dipl. Spl. (Univ.) Gaby
Madlener, MBA - priifte, ob die hohen Qualitdtsstandards, die in den neu liberarbeiteten Qualitatsricht-
linien der Olympiazentren Austria festgehalten sind, eingehalten werden. Dies erfolgte unter anderem
durch einen Lokalaugenschein sowie weitere Evaluationsmafinahmen, um sicherzustellen, dass die ge-
forderten Kriterien in vollem Umfang erfiillt wurden und auch weiterhin erfiillt werden kénnen. Noch vor noch weiterzuentwickeln, wird das ehemalige Kraftlabor in einen Regenerationsraum umgewandelt,

dem Jahreswechsel haben wir die erfreuliche Nachricht bekommen, dass wir ohne Auflagen fiir den wo zuklinftig Physiotherapien und div. Regenerationsmafnahmen in Anspruch genommen werden
vollen Zeitraum von 4 Jahren (01.01.2025 - 31.12.2028) rezertifiziert werden und das Label ,,Olympia- kdnnen.

zentrum Austria” weiterhin mit Stolz tragen diirfen.

Zu Jahresbeginn konnten wir unseren hochmodernisierten Kraftsportraum Olympia in Betrieb neh-
men, der mit topmodernem Equipment ausgestattet ist und exklusiv unseren Spitzensportlerinnen
und Spitzensportlern zur Verfiigung steht. Durch kleine Umbaumafnahmen war es uns moglich,
auch das Kraftlabor unmittelbar mit dem Kraftsportraum zu verbinden. Dabei sind wir konkret auf
die Anforderungen unserer Sportlerinnen und Sportler und deren unterschiedlichster Sportarten
eingegangen. Mit modernisierter Technologie und Top-Ausstattung bieten wir unseren Athletinnen
und Athleten somit weiterhin optimale Trainingsbedingungen. Um den Bereich der Regeneration

Operativer Leiter 0Z NO Mag. Stefan Schwaiger, 0OC Gen.-Sekr. Dr. Peter Mennel, LH-Stellvertreter Udo
Landbauer, MA und Strategische Leiterin 0Z NO Mag.? lise Stéger freuen sich iiber die Rezertifizierung.
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BETREUUNGSSCHWERPUNKTE

Die Hauptaufgaben der Abteilung Sportwissenschaft liegen in der Administration, Betreuung, Trai-
ningsplanung sowie der Leistungsdiagnostik. Die individuelle Betreuung der Athletinnen und Ath-

leten hat dabei stets oberste Priotitat.

Aufgabenbereiche der Sportwissenschaft

Batrewung von Athletinnen & Athiaten

Adminisiration & Kundinnsa-Hundenkontakl
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Ein weiteres Aufgabengebiet der High Performance Unit stellt die Durchfiihrung von Potentialchecks
dar. Talentierte Spitzensportlerinnen und Spitzensportler absolvieren diese, um in den niederdster-
reichischen Spitzensportkader aufgenommen zu werden. Die Potentialchecks verteilen sich im Jahr
2024 wie folgt auf die einzelnen Sportarten:

Potentialchecks 2024

Badminton  [NNNNGNGNGN -
Beschvalayball _ 15
Baathlon .1
ey I
gob [ -
Boganspon _-1
Breaking [l
Fechien (IS -
Gewichihaban - 1
cod [ ¢
oo I 1
Kanu - 1
Fiatiern |
tunstumen [ NN
pewy
.. ______________________________________________________|ku
Modemer Finfkamp! [l 1
Mountasnbks _-‘I
Radspont [ 5
Rrythmischa Gymnasts [N 2
Ruderm -'.!
scrwimmen I 1:
Skateboard [N 2
Sweleton [l
s Apin . I -
skicross [N 2
Snowboand Alpin [ NNEGINGNG -
Snowboardoross - 2

Tennes I
Tigchbannss _ T
Trampotinspringen  [NNNGNG 5
teatnion [ NN |

Wurtscheibenschisllan . 1

Soodlannnen und Seaflar pro Sporan
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OLYMPIAZENTRUM

Sportlerinnen und Sportler der folgenden Sportarten nahmen im Jahr 2024 die individuelle Be-
treuung der High Performance Unit in Anspruch:

Auch die Angebote der Erndhrungsberatung werden mittlerweile von vielen Athletinnen und Athleten
in Anspruch genommen. Die Verteilung auf die einzelnen Sportarten sieht wie folgt aus:

Sportlerinnen & Sportler pro Sportart in % - Sportwissenschaft Sportlerinnen und Sportler pro Sportart in % - Sporternahrung

aouepyealg

Beach-u'aue-,,rtrau

81
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OLYMPIAPROJEKT 2024

Olympiaprojekte sind wegweisende Initiativen, die sich einem leistungsrelevanten Thema im &ster-
reichischen Spitzen- und Nachwuchsleistungssport widmen. Ziel ist es, einen nachhaltigen Mehr-
wert fliir Athletinnen und Athleten und deren Bundesfachverbdnde zu schaffen und den gesamten
Leistungssport in Osterreich damit zu unterstiitzen. Dabei steht insbesondere das Wissensmanage-
ment im Fokus, um neueste Erkenntnisse, Methoden und Technologien gezielt fiir den Spitzensport
nutzbar zu machen. Ein zentrales Kriterium des Projekts ist seine Innovationskraft - es muss einen
zukunftsweisenden Ansatz bieten, der den dsterreichischen Spitzensport auf ein neues Leistungs-
niveau hebt. Mit finanzieller Unterstiitzung des OOC war es uns heuer mdglich, erstmalig ein der-
artiges Projekt im Olympiazentrum Niederdsterreich umzusetzen. Die folgenden Zeilen bieten einen
Auszug bzw. eine Zusammenfassung unserer Untersuchungen.

EINFLUSS VON VELOCITY-BASED TRAINING BEI DER ENTWICKLUNG DER MAXIMALKRAFT
Ist das Maximalkrafttraining iber eine geschwindigkeitsbasierte Steuerung effektiver als ein
klassisches Maximalkrafttraining, das liber die %-Angaben des 1IRM gesteuert wird?

AUSGANGSLAGE

Krafttraining ist ein wesentlicher Bestandteil des athletischen Trainings von Spitzensportlerinnen
und -sportlern. In vielen Sportarten ist das Krafttraining als Zubringerleistung fir die spezifi-
schen Leistungsvoraussetzungen unverzichtbar. Krafttraining verbessert die Funktionalitat und
Belastungsvertraglichkeit des Bewegungsapparates, dient der Verletzungsprophylaxe und fiihrt,
sofern ein entsprechender Transfer hergestellt werden kann, zu einer Leistungssteigerung in der
Zielsportart.

Wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass VBT (velocity-based training) hierfir eine effektive
Methode im Krafttraining darstellt. Obgleich mittlerweile viele Studien den Mehrwert von VBT - so-
wohl im Einzel- als auch im Mannschaftssport - belegen, ist die Studienlage noch nicht zufrieden-
stellend ausgereift. Gefahren wie Uberinterpretation der Daten oder neuronale Uberbelastung der
Athletinnen und Athleten im Training kénnten die Folge sein.

Es wurde jedenfalls bereits nachgewiesen, dass die Echtzeit-Messung der Bewegungsgeschwindig-
keit die Trainingsintensitat prazise steuern kann, was zu besseren Anpassungen in Kraft, Leistung
und Explosivitat fihrt. Zudem verbessert diese Methode die Motivation der Athletinnen und Athle-
ten, da sie unmittelbares Feedback zu ihrer Leistung erhalten.

84

| SPORT | w
ZENTRUM i
ZIEL UNSERER UNTERSUCHUNGEN

Auf den bisherigen Erkenntnissen aufbauend und in dem Wissen, dass unterschiedliche Prozentbe-
reiche des 1RM einer definierten Ubung jeweils mit bestimmten maximalen Bewegungsgeschwindig-
keiten korrelieren, sollte in einer Studie des Olympiazentrum Niederdésterreich tberpriift werden, ob
lastorientiertes Krafttraining nach dem VBT-Prinzip in Hinblick auf die Entwicklung der Maximalkraft,
Vorteile gegeniiber einem herkdmmlichen Maximalkrafttraining bringt.

Dabei wurde untersucht, ob sich durch entsprechende Trainingsinterventionen, effektivere Leis-
tungssteigerungen im Maximalkrafttraining erzielen lassen. In weiterer Folge sollte gepriift werden,
ob diese Form des Trainings positive Auswirkungen auf die Schnelligkeit bzw. die Schnell- und Ex-
plosivkraft mit sich bringt.

UMSETZUNG

Dazu wurden Untersuchungen an 35 mannlichen kraftaffinen FuBballern einer Akademie im Alter
von 15 bis 18 Jahren durchgefiihrt. Alle Spieler haben bereits liber mehrere Jahre in einem kontrol-
lierten System mit regelmapiger Technikschulung ihr Krafttraining betrieben und waren so auf die
erforderlichen Krafttrainingsreize in der Vorbereitungsphase und auch der Interventionsphase hin-
reichend adaptiert.

Nach einer 2-monatigen Vorbereitungszeit, fanden unmittelbar vor einer 4-wdchigen Intervention
umfangreiche leistungsdiagnostische Untersuchungen statt. Zwischen den Eingangstestungen und
den Vergleichstestungen am Ende des Interventionszeitraumes wurden auch alle weiteren Trainings-
einheiten fiir die beteiligten Spieler identisch gestaltet.

Im Interventionszeitraum absolvierte die Kontrollgruppe das Maximalkrafttraining liber die klassische
Herangehensweise mittelts Bestimmung des 1RM, wahrend die Interventionsgruppe basierend auf einem
differenzierten VBT-Ansatz trainiert hat. Bei der Interventionsgruppe wurden die Lasten von Serie zu
Serie bzw. Trainingseinheit zu Trainingseinheit immer entsprechend den Referenzgeschwindigkeiten an-
gepasst, wahrend die Kontrollgruppe ihr Training nach der %-Vorgabe vom 1-RM-Test durchfiihrte.

ERGEBNISSE

Die Interventionsgruppe hat sich {iber alle linearen Sprintdistanzen (5m,10m,20,), bei der Ermittlung
der Muskelleistungsschwelle und bei den Zieliibungen Kniebeuge (IRM) und Deadlift (IRM) deutlich
verbessert, wiahrend die Kontrollgruppe nur bei der Kniebeuge und der Ubung Deadlift eine positive
Entwicklungstendenz zeigte, die allerdings deutlich geringer ausfiel als bei der Interventionsgrup-
pe. Die IRM-Leistung der Interventionsgruppe bei der Kniebeuge war nach dem 4-woéchigen Trai-
ningsblock um 15,5kg hoher als beim Einstiegstest, bei der Kontrollgruppe war die Steigerung mit
6,67kg zwar vorhanden, allerdings nicht einmal halb so hoch wie bei der Interventionsgruppe. Beim
Deadlift war die Steigerung mit 9,22kg bei der Interventionsgruppe im Vergleich zu erneut 6,67kg
bei der Kontrollgruppe nicht so deutlich. Bei den Sprungkrafttestungen war bei der Interventions-
gruppe eine minimal positive Tendenz zu sehen, wahrend die Kontrollgruppe hier etwas riicklaufige
Ergebnisse prasentierte. Die Entwicklung der Muskelleistungsschwelle zeigte bei den Teilnehmern
der Interventionsgruppe eine Verbesserung der relativen Leistung um mehr als 0,5 Watt/kg/KG,
wahrend die relative Wattleistung bei den Teilnehmern der Kontrollgruppe unverandert blieb.
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+ACTION, FUN & TALENT DAY" - ERFOLGREICHE ZWEITE AUFLAGE

RUCKSCHLUSSE
Die deutliche Verbesserung der IRM-Testung in der Kniebeuge bei der Interventionsgruppe und die
Tatsache, dass die Verbesserung der Interventionsgruppe bei der IRM-Testung des Deadlifts nur we-

nig besser war als bei der Kontrollgruppe, lassen folgende Schlussfolgerung zu: Die zweite Auflage des ,,Action, Fun & Talent Day" war ein voller Erfolg! Aufgrund des grof;en An-
drangs wurde die Veranstaltung erstmals an zwei Tagen ausgetragen, was sich als optimale Lésung

Da die Kniebeuge fiir dynamische Krafteinsdtze besser geeignet ist als der Deadlift, konnte die Inter- erwies. Zahlreiche motivierte Kinder nahmen mit Begeisterung teil und konnten ihre Talente in ver-

ventionsgruppe durch die bewusst angeordnete schnellstmdgliche Bewegungsausfiihrung hier einen schiedenen Disziplinen unter Beweis stellen.

besseren Effekt erzielt haben als die Kontrollgruppe, obwohl die hohen Lasten keinem klassischen

Schnell- oder Explosivkrafttraining entsprachen. Diese Annahme kénnte im Umkehrschluss auch die Aufgrund der positiven Resonanz wird die Veranstaltung auch 2025 am 23. und 24. Juni wieder an

Grundlage fiir eine gleichmapige, aber nicht so deutliche, positive Entwicklung der Kontrollgruppe zwei Tagen stattfinden.

bei beiden Ubungen sein, da die Kontrollgruppe bei den Ubungen keinen Fokus auf eine schnelle Be-
wegungsausfiihrung hatte. Auch die Entwicklung der absoluten und relativen Wattleistungen bei der
Testung der Muskelleistungsschwelle wiirde die Annahme untermauern, dass die bewusst schnelle
Ansteuerung der Interventionsgruppe nicht nur Vorteile bei der Entwicklung der Maximalkraft, son-
dern auch einen positiven Einfluss auf die Schnell- und Explosivkraft in Kombination mit testna-
hen Ubungen hat. Die geringere Leistungssteigerung der Interventionsgruppe bei den Sprints und
Spriingen im Vergleich zu den IRM-Testungen und der Muskelleistungsschwelle kénnte trainingswis-
senschaftlich dadurch begriindbar sein, dass die genannten Testiibungen dhnlich den Trainingsiibun-
gen waren und der Effekt in komplexere Sprint- und Sprungleistungen durch einen positiven Transfer
erst zu einem spateren Zeitpunkt messbar wird.

MAG. STEFAN SCHWAIGER, PPA.
LEITUNG SPORTWISSENSCHAFT
OPERATIVE LEITUNG OLYMPIAZENTRUM NO
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JAHRESBERICHT FACILITY MANAGEMENT - NV ARENA

ENERGIEDATEN

Stromverbrauch: rd. 335.000 kWh € 69.000
produzierte Energie aus PV-Anlage: rd. 455.700 kWh

Riickgefiihrte Energie aus PV/Uberschusseinspeisung: rd. 37.000kWh € -5.900
Fernwarme (allgemein): rd. 275.240 kWh € 56.980
Fernwarme Rasenheizung: rd. 55.130kWh € 7700

EINIGE BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE KENNZAHLEN

Rasenpflege:

Kosten fiir die Rasenpflege umfassen samtliche Subleistungen und Materialien wie z.B. Diingemittel,
Nachsaatmischungen, Quarzsand, Pflegegerdte und auch Kosten fiir Teilsanierungen der Rasentrag-
schicht oder Schadlings-/Krankheitsbefall. Interne Personalkosten sind nicht inkludiert.

Rasenpflege Stadion/Hauptspielfeld und Trainingsplatz: € 68.600

INSTANDHALTUNG

Kosten der Instandhaltung umfassen jegliche Wartungs-, Inspektions- und gesetzliche Uber-
prifungsleistungen der technischen Anlagen entsprechend den vorgeschriebenen Wartungsinter-
vallen, wie auch das Wartungsmaterial. Interne Personalkosten sind nicht inkludiert.

Instandhaltungskosten Stadion: € 79.000

INSTANDSETZUNG

Kosten der Instandsetzung umfassen Reparaturen an samtlichen technischen Anlagen wie z.B.
Heizungs-, Kalte-, Liftungs- und Sanitdranlagen sowie sicherheitstechnischer Einrichtungen.
Inkludiert sind sowohl Fremdleistungen durch Fachfirmen wie auch Ersatzteile fiir Eigenleistungen.
Interne Personalkosten sind nicht inkludiert.

Instandsetzungskosten Stadion: € 94900

OLYMPIAZENTRUM
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OLYMPIAZENTRUM

INVESTITIONEN
Im Jahr 2024 wurden Investitionen fiir das Stadion in folgendem Ausmap getatigt:

Investitionen Stadion: €1.842.000
Auflistung der relevanten Investitionen:

P Carport mit 800kWp Photovoltaikanlage

P Elektronisches Zutrittssystem Garderoben 2. Nutzer

P Die Fertigstellung der Umbaumapnahmen der Garderoben wurden wegen der
Schadenssanierung auf 2025 verschoben.

SCHADENSFALLE VERSICHERUNG
Im Jahr 2024 kam es zu folgenden Schadensfallen, die an die Versicherung gemeldet wurden.

Instandsetzung nach Versicherungsschaden Stadion: in Arbeit

Auszug der Versicherungsleistungen:

OO0 0§ ®

» Uberschwemmung durch Starkregen im September
P Containergarderoben - Sperre wegen Starkregen

FORTSCHRITT UND VERBESSERUNGEN
Auch neue und innovative Bauwerke sollen weiterentwickelt werden hinsichtlich:

P Optimierung der laufenden Betriebskosten

» Technischer Fortschritt

P Innovative Systeme

» Erhéhung der Zufriedenheit von Kundinnen und Kunden, Nutzerinnen und Nutzern

Im Anschluss ein Beispiel:

P Zur Erhéhung der Zufriedenheit von Nutzerinnen und Nutzern wird der Garderobenbereich an die

Anforderungen angepasst und das elektronische Schliefsystems angepasst. Diese Malnahmen er-
mdglichen die Nutzung des Stadions durch einen zweiten Nutzer (SKN-Frauen)

[alle Betrdge in € netto per Buchungsstand 31.12.2024]
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VERANSTALTUNGEN NV-ARENA

OLYMPIAZENTRUM

DATUM

EVENTBEZEICHNUNG

GASTE

VERANSTALTERIN/VERANSTALTER

28.09.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SV STRIPFING 1195 | SKN ST. POLTEN

01.10.2024 %‘;’é,fghp%ﬁ'l‘bl‘gs' FC ADMIRA 1.058 | SKN ST. POLTEN

13.10.2024 | 3¢ Lﬂﬁg'rSEKNNAﬁ}FE%EENgl%f«“l_xglss 250 | SPUSU SKN ST. POLTEN RUSH
22.10.2024 | ABSCHLY SN R g © SPUSU 80 | NIEDEROSTERREICH WERBUNG GMBH
ot.1.2024 | SRNST POLTEN VS. SK STURM 1299 | SKN ST. POLTEN

03.11.2024 ?E‘ﬁ,‘gf%&%;ﬁ'—“" RUSH VS. 550 | SPUSU SKN ST.POLTEN RUSH
09.11.2024 LSJZ\L;SNUELSJ’EENSJ.BZQHEN RUSH VS. 300 | SPUSU SKN ST. POLTEN RUSH
14.11.2024 | SROSSEREIGNISSE UND DEREN 30 | NO SKIPOOL & SKN ST. POLTEN
15, | EA coackiInG summiT 80 SEEEBF:\I:‘%ICHISCHER LEICHTATHLETIK-
17.11.2024 | FPUSY SKN gngftﬁgHRUSH Vs. 150 | SPUSU SKN ST. POLTEN RUSH
29.11.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SV LAFNITZ 897 | SKN ST. POLTEN

06.12.2024 | SKN ST. POLTEN VS. FLORIDSDORFER AC 832 | SKN ST. POLTEN

08.12.2024 gau&t&gar&g&;énm RUSH VS. 180 | SPUSU SKN ST. POLTEN RUSH
09.12.2024 | WEIHNACHTSFEIER OFB FRAUEN- 95 | OSTERREICHISCHER FUSSBALLBUND

AKADEMIE

DATUM EVENTBEZEICHNUNG GASTE VERANSTALTERIN/VERANSTALTER
20.03 3024 | 6-FACHTAGUNG ,,SCHWEIN & RIND" 360 | TIERARZTPRAXIS ENTENFELLNER GMBH
UEFA WOMEN'S CHAMPIONS LEAGUE )
25.01.2024 | - SKN ST. POLTEN FRAUEN VS. 1.098 | SKN ST. POLTEN FRAUEN
OLYMPIQUE LYON
26.01.2024 | WEIHNACHTSFEIER BINCA HANDELS 60 | BINCA HANDELS GMBH
27.01.2024 | SKN ST. POLTEN VS. KREMSER SC 0 | SKN ST.POLTEN
04.03.2024 | o TRIERSN R MM G NETZ NO 200 | BETRIEBSRAT NETZ NO GMBH
08.03.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SV KAPFENBERG 1.201 | SKN ST. POLTEN
29.03.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SKU AMSTETTEN 1.687 | SKN ST. POLTEN
12.04.2024 %ﬁhé,fghp%ﬁm‘gs' FC ADMIRA 2.275 | SKN ST. POLTEN
28.04.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SV STRIPFING 1.053 | SKN ST. POLTEN
10.05.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SV RIED 1.383 | SKN ST. POLTEN
20.05.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SW BREGENZ 1052 | SKN ST.POLTEN
22.05.2024 | UEFA A-DIPLOM TRAINERAUSBILDUNG 75 | OSTERREICHISCHER FUSSBALLBUND
26.05.2024 | CHALLENGE ST. POLTEN 9700 | BESTZEIT
16.06.2024 ggﬁﬂgﬁs&%_}w MITTE WEST 400 (S;EQEII_(I:ASSCSIEANF?' MITTE WEST AKTIEN-
18.06.2024 | HYPO NOE SOMMERFEST 300 | HYPO NOE
09.08.2024 ESETSEEAPSLTEN VS. SC AUSTRIA 1.347 | SKN ST. POLTEN
10.08.2024 EFRUSSTUV?'E‘,?NT'FF?LTEN RUSH VS, 1.497 | SPUSU SKN ST. POLTEN RUSH
18.08.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SKU AMSTETTEN 1414 | SKN ST. POLTEN
27.08.2024 | SKN ST. POLTEN VS. SW BREGENZ 1165 | SKN ST. POLTEN
01.09.2024 | NO FRAUENLAUF 2.930 | KOHL KG
05.09.2024 | SKN ST. POLTEN VISION RUN 4358 | SPORT VISION
UEFA WOMEN'’S CHAMPIONS LEAGUE - )
19.09.2024 | SPUSU SKN ST. POLTEN RUSH VS. ZNK 627 | SPUSU SKN ST. POLTEN RUSH

MURA
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ZUSAMMENFASSUNG

» rd. 41.200 Besucherinnen & Besucher bei FuBballspielen oder Stadion Events 2024
» 19 Bundesliga Bewerbsspiele SKN St. Pélten und spusu SKN St. Pélten Rush
» 2 UEFA Women's Champions League Spiele

P 13 Zusatzveranstaltungen HYPO NOE Lounge / NV Arena
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Jahresbericht 2024

NO Sport-Leistungs-Zentrum St. Pélten (SLZ)

Im Jahr 1997 wurde unter der Federfiihrung niederdésterreichischer Fach- U
verbande verschiedener Sportarten in Zusammenarbeit mit Verantwort-

lichen aus dem Bildungsbereich ein Ausbildungsmodell zur Férderung /\
junger Leistungssportlerinnen und -sportler auf schulischer und sport- A—

licher Basis entwickelt. Die schulische Weiterbildung und die sportliche _L—
Entwicklung der hoffnungsvollen Leistungssportathletinnen und -athle- 5 z
ten dieser Sportarten sollen damit gleichermafen unterstiitzt werden. WW
Die dafiir notwendigen Mittel werden durch den Bund, die Stadt St. Pélten

und das Land Niederdsterreich zur Verfligung gestellt. Das Land Niederdésterreich bietet (iber das
SPORTZENTRUM Niederdsterreich die erforderliche Sportinfrastruktur und férdert das SLZ als
Dienstleister im Leistungssport.

Seit 2012 ist das NO Sport-Leistungs-Zentrum St. Pélten Mitglied des Verbands Osterreichischer
Nachwuchsleistungssportmodelle (VON) und trégt die Bezeichnung Nachwuchskompetenzzent-
rum Niederdsterreich. Den Titel Nachwuchskompetenzzentrum erhalten Leistungssportmodelle,
die sowohl vom Bundesministerium fiir Kunst, Kultur, Offentlichen Dienst und Sport (BMKOS) als
auch vom Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Forschung (BMBWF) anerkannt sind.

Mitglieder des SLZ sind neben dem Land Niederdsterreich, der Stadt St. Pélten und der Bildungs-
direktion Niederdsterreich 20 Organisationen und Verbande der folgenden betreuten Sportarten:

P Ballett » Karate

P Basketball P Klettern

» Bobsport » Kunstturnen
P Eishockey P Leichtathletik
P Fupball (Akademie NO, » Radsport

OFB-Frauen Akademie, SKN St. Pélten)
P Reiten
» Gewichtheben
P Schwimmen

» Golf
P Sportakrobatik
» Grasski
P Tennis
» Handball
P Volleyball
» Judo
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AUFGABEN & SCHWERPUNKTE

Das NO Sport-Leistungs-Zentrum St. Pélten (SLZ) ist ein duales Ausbildungssystem, welches (nie-
der-)dsterreichischen Nachwuchsleistungssportlerinnen und -sportlern die professionelle Méglich-
keit zur Vorbereitung auf den Hochleistungssport und die Erlangung einer hochwertigen Schulaus-
bildung bietet.

Das SLZ ist das Dach fiir die enge Zusammenarbeit zwischen Sport, Schule und Bundesschiilerheim. Auf
dem Campus des SPORTZENTRUM Niederosterreich stehen moderne Sportanlagen, Schule, Beherber-
gungsmdoglichkeiten und Trainingsmanagement zur Verfiigung.

Die Effizienz des Modells spiegelt sich insbesondere in der Teamarbeit zwischen Sportlerinnen und Sport-
lern, Eltern/Erziehungsberechtigten, Trainerinnen und Trainern, Ausbildungsleiterinnen und -leitern der
Sportfachverbande, Vertreterinnen und Vertretern der Schule und des Bundesschiilerheims (Direktion,
Lehrerinnen und Lehrer, Erzieherinnen und Erzieher, etc.) und SLZ-Management wider. Partnerinnen
und Partner im SLZ-Management sind Expertinnen und Experten aus den Bereichen Sportwissenschaft,
Sportmedizin, Sportpsychologie, Physiotherapie, Massage, Erndhrungsberatung und Ausbildungs- und
Sportkoordination.

Personlichkeitsentwicklung
o —T

o
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Jahresbericht 2024

ALLE AKTIVITATEN DES SLZ SIND AUF FOLGENDE ZIELE AUSGERICHTET:
P Professionelle Vorbereitung auf den Spitzensport

P Erfolgreicher Schulabschluss

P Individuelle Persdnlichkeitsentwicklung

DREI SCHULTYPEN
Einzigartig in Osterreich sind die drei angebotenen Schulformen. Neben dem Bundesoberstufen-
realgymnasium (BORGL) und der Bundeshandelsschule (BHASL) ist seit 2009 die Lower Austrian
International School (L.A.L.S) im SLZ verankert, die mit der 6sterreichischen Matura oder dem IB
Diploma abschlieft.

Der Unterschied zu vergleichbaren Oberstufenformen liegt darin, dass die Oberstufe im BORGL
auf fiinf und in der BHASL auf vier Jahre ,,gestreckt” wird, um den fiir Spitzenleistungen notwen-
digen Trainingsaufwand zu gewahrleisten. Eine weitere Besonderheit ist der tdglich stattfindende
Forderunterricht, der fixer Bestandteil im Unterrichtssystem ist, wodurch Schulabwesenheiten,
die durch Wettkampfe oder Trainingslager entstehen, kompensiert werden.

Abhdngig vom Alter trainieren die Nachwuchshoffnungen bis zu zweimal taglich in ihren Sport-
arten. Abgerundet wird der Entwicklungsprozess mit einem zweimal in der Woche stattfindenden
sportartiibergreifenden Athletik- und Regenerationstraining.

SCHULJAHRE 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 | 2019/20 | 2020/21 | 2021/22 | 2022/23 | 2023/24 | 2024/25
BORGL 181 185 189 198 209 214 217 217 228 225
BHASL 72 61 64 73 80 75 80 84 86 86
L.A.L.S. 78 78 78 82 80 79 77 81 76 74
SPORT-TALENTE-

KLASSE UNTER- 19
STUFE MARY

WARD

BETREUTE

SPORTLERINNEN

UND SPORTLER 331 324 331 353 369 368 374 386 390 404
GESAMT

Anzahl der Schiilerinnen und Schiiler je Schultyp
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Entwicklung Anzahl der Schilerinnen und Schiler

15/16 1617 17118 181189 19§20 20021 21722 22423 23124 24125
—EBORGL BHASL =——|AlS =—35por-Talente-Kiasse Unterstiufe Mary Ward - Gesamt

Entwicklung der Anzahl an Schiilerinnen und Schiilern in den einzelnen Schultypen.
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INTENSIVE AUSBILDUNG MIT 70-STUNDEN-WOCHE

Trotz Riicksichtnahme auf den Sport seitens der Schule ist eine zeitintensive Doppelbelastung mit
Lernen, Training und Wettkdampfen von bis zu 70-Stunden-Wochen fiir die aktuell 404 Sportlerinnen
und Sportler in 20 Sportarten keine Seltenheit.

Hinter dem Erfolg steckt neben der individuellen Leistung ein ausgekliigeltes System. Mitarbeitende
aus Sportwissenschaft, Sportpsychologie und Physiotherapie, sowie der Trainerstab, Erziehende im
Bundesschiilerheim und Lehrkrafte ziehen am Campus des SPORTZENTRUM Niederdsterreich in un-
mittelbarer Nahe zueinander an einem Strang.

FOLGENDE LEISTUNGEN STELLT DAS SLZ KOSTENLOS ZUR VERFUGUNG:

P Aufnahmetests mit sportmedizinischen, sportmotorischen und sportpsychologischen
Komponenten

P Sportmotorische Testungen (2 x pro Jahr)

P Sportwissenschaftliche Betreuung

P Sportmedizinische Untersuchung (1 x pro Jahr)
P Sportérztliche Betreuung

P Physiotherapie

P Massage

» Yoga

P Individuelle Mentalbetreuung

» Mentaler Fiihrerschein (8 Module & 5 Stunden)
P Anti-Doping Aufklarung

P KADA-Vortrige (Karriere danach)

P Erndhrungsvortrége und -workshops

P Individuelle Erndhrungsberatung

P Kraftpass (Langhanteltraining)

P Sportartiibergreifende Veranstaltungen

104
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ZAHLEN, DATEN, FAKTEN

Insgesamt bietet das Schulmodell des SLZ St. Pdlten aktuell 20 verschiedene Sportarten an. Die
Anzahl der Schilerinnen und Schiiler verteilt sich wie folgt auf die einzelnen Sportarten:

Anzahl Schulerinnen und Schiler pro Sportart

Eallett
Basketball
Bob / Skeleton
Eishockey
Fultball AKA
Fultball OFB
Fultball SKN
Gewichtheben
Golf

Grasski
Handball

Judo

Karate
Klettern
Kunsturnen
Leichtathletik
Radsport
Reiten
Schwimmen
Sportakrobatik

Tennis

’F""l"""l’”"l|| )

Volleyball
10 20 30 40 50 60 70 BO a0

=]

m2020/2021 w2021/2022 w=20222023 w2023/2024 w=2024/2025
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GENDER-TRAINEE-PROGRAMM

Um jungen Frauen im Sport eine Perspektive zu geben, wurde seitens des BMKOS in Zusammen-
arbeit mit dem Land Niederdsterreich das Gender Traineeprogramm ins Leben gerufen.

Das Ziel des 4-jahrigen Traineeprogramm ist es, junge Frauen im Nachwuchskompetenzzentrum
Niederdsterreich auszubilden und nachhaltig im Sport zu etablieren und positionieren.

Diese einzigartige Initiative in Richtung Gleichstellung im Sport umfasst drei mdgliche Ausbil-
dungsschienen:

P Sportwissenschafterin mit staatlicher Trainerinnenausbildung
(Ausbildungsprogramm A)

P Sportmanagement (Ausbildungsprogramm B)
» Sportwissenschafterin/Talentecoach (Ausbildungsprogramm C)

Im Jahr 2024 durchlaufen mit Nike Winter (B), Stephanie Hirsch (A), Lana Petrovic (A), Gloria
Gruber (B) und Barbara Kendler (A) insgesamt flinf junge Frauen das Gender-Trainee-Programm im
NO SLZ St. Pélten.

UNTERSTUFE, SPORT-TALENTE-KLASSE

Mit dem Schuljahr 2024/25 startete das NO SLZ St. Pélten in Kooperation mit den Mary Ward
Schulen ein Modell fiir Sportlerinnen und Sportler in der Unterstufe. Im Fokus stehen ein alters-
addquates Athletiktraining und Betreuung in den Bereichen Physiotherapie, Ernahrung und Sport-
psychologie. Besonders und einzigartig in Osterreich ist das zweigleisige schulische Angebot. Es
kann zwischen einem wirtschaftkundlichen Realgymnasium und einer Mittelschule gewahlt werden.

NO Sport-Leistungs-Zentrum St. Pélten
3100 ST. POLTEN, DR.-ADOLF-SCHARF-STRASSE 25

TEL.: -, MOBIL: +43 (0)699/17 4113 11

WEB: WWW.SPORTLEISTUNGSZENTRUM.AT,

E-MAIL: INFO@SPORTLEISTUNGSZENTRUM.AT
VORSITZENDER: HUBERT SCHREINER
SPORTKOORDINATOR: ANDREAS WORENZ, MA.
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GESCHAFTSFUHRUNG

FRANZ STOCHER, oLy FABIAN KRENN, MA
GESCHAFTSFUHRUNG SPORT KAUFMANNISCHE GESCHAFTSFUHRUNG
OPERATIVE LEITUNG STV. OLYMPIA- ab 01.02.2024, EINTRITT

ZENTRUM NO

LISA ANGERER
ASSISTENZ DER GESCHAFTSFUHRUNG

X
)

REZEPTION

LISA ANGERER CLEMENS IPKOVICH, BAKK., MBA DELAL FIRAT
LEITUNG REZEPTION LEITUNG REZEPTION REZEPTION
ab 01.1.2024 bis 31.10.2024, AUSTRITT ab 01.01.2024, EINTRITT

VERENA HOFER SEBASTIAN MATZUNSKI YVONNE OPPENAUER
REZEPTION REZEPTION REZEPTION
bis 15.04.2024, AUSTRITT ab14.10.2024, EINTRITT
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RECHNUNGSWESEN & CONTROLLING

KATRIN SCHMIDT OLIVER WATZINGER DORIS SCHWANZER MAG.» MANUELA SIMHOFER
REZEPTION REZEPTION RECHNUNGSWESEN & CONTROLLING RECHNUNGSWESEN & CONTROLLING
ab 01.03.2024, EINTRITT bis 30.09.2024, AUSTRITT bis 31.10.2024, AUSTRITT
— E—
IT-OPERATIONS

MARKETING & EVENTMANAGEMENT

CLEMENS IPKOVICH, BAKK, MBA TERESA KITTINGER, BAKK,MA  MAG. KIRYL KORSIK DANIEL DORFLER NICO FICHTINGER
BEREICHSLEITUNG SALES LEITUNG MARKETING & EVENTMANAGEMENT MARKETING & EVENTMANAGEMENT LEITUNG IT-OPERATIONS IT-OPERATIONS
ab 01.08.2024, EINTRITT

bis 3110.2024, AUSTRITT ab 01.11.2024
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FACILITY MANAGEMENT

SPORTWISSENSCHAFT

SEBASTIAN HEIDER, Msc. ING. JOSEF HAUSMANN ING." ANDREA KRECEK, AkAD.IM MICHAEL BERGER

LEITUNG SPORTWISSENSCHAFT SPORTWISSENSCHAFT SPORTWISSENSCHAFT LEITUNG FACILITY MANAGEMENT PPA FACILITY MANAGEMENT
OPERATIVE LEITUNG OLYMPIAZENTRUM NO bis 14.10.2024, KARENZ ab 02.09.2024, EINTRITT LEITUNG FACILITY MANAGEMENT bis 30.09.2024, AUSTRITT
bis 19.09.2024, AUSTRITT

MAG. STEFAN SCHWAIGER, PPA. MAG.2 ALEXANDRA BRUGGER

THOMAS WEHRHAN
FACILITY MANAGEMENT FACILITY MANAGEMENT

MAG. MATTHIAS HORNEK, BAKK. STEFAN KONIG, BAKK. ANNA-LENA MULLER, BSC., MSC. THOMAS HASLINGER

SPORTWISSENSCHAFT SPORTWISSENSCHAFT ERNAHRUNGSWISSENSCHAFT
ab 01.01.2024, EINTRITT




o

QR
OLYMPIAZENTRUM

SPORTANLAGENBETREUUNG

ILJA EHGARTNER THERESA RERNBOCK PATRICK SCHONAKLENER VJEKOSLAV ILAK MARIO LEHNER GEE GOLL
HALLENWART HALLENWARTIN HALLENWART GREENKEEPER GREENKEEPER EISMEISTER
ab 01.01.2024, EINTRITT

ERICH SCHUH WERNER MESSERER JOSEF HORMANN PETR POSPISIL STJEPAN SOSIC NIKOLAUS WIKETE
HALLENWART TEAMLEITUNG GREENKEEPER GREENKEEPER EISMEISTER EISMEISTER EISMEISTER
ab 01.03.2024, EINTRITT
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REINIGUNG

TECHNIK & INSTANDHALTUNG

KLAUS DALLINGER STEFAN FUCHS MARTIN RECHBERGER ANDREA BERENUJI HEIDELINDE BURGER MICHAELA DUNGER
TECHNIKER TECHNIKER TECHNIKER REINIGUNGSKRAFT REINIGUNGSKRAFT REINIGUNGSKRAFT
ab 07.10.2024, EINTRITT bis 10.09.2024, AUSTRITT ab 01.07.2024, EINTRITT ab 01.07.2024, EINTRITT
bis 30.1.2024, AUSTRITT

ANITA HAAS

RONALD SINDL DAVORIN VRBNJAK
REINIGUNGSKRAFT

TECHNIKER INSTANDHALTUNG

ab 01.05.2024, EINTRITT
bis 30.09.2024, AUSTRITT
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GASTRONOMIE

=07 1
LUKAS UNGERBOCK MARTIN KIENER ELENA IRIBAUER HELGA JUST HANNAH KRECEK
RESTAURANTLEITER RESTAURANTLEITER SERVICE SERVICE SERVICE
bis 31.01.2024, AUSTRITT ab 30.03.2024, EINTRITT bis 18.02.2024, AUSTRITT ab 12.08.2024, EINTRITT bis 30.09.2024, AUSTRITT

=Sy .
b
"‘
PANNA CSERVENYI MICHAEL DORNHOFER SOPHIA CARMEN GRUBER- THERESIA MAREK LISA SVALINA-BRAD
SERVICE SERVICE PAN DION SERVICE SERVICE
BIS 31.03.2024, AUSTRITT bis 21.02.2024, AUSTRITT SERVICE ab 19.08.2024, EINTRITT bis 06.09.2024, AUSTRITT

ab 01.01.2024, EINTRITT
bis 30.09.2024, AUSTRITT
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ANDRZEJ BARTOL NERMINE HALILI
KOCH KOCHIN

LUKAS NOVOTNY
JUNGKOCH

IRYNA MARUSHCHAK EDUARD SUCHKOV KOSTIANTYN SUCHKOV
KUCHENHILFE KUCHENHILFE KUCHENHILFE
ab 24.09.2024, EINTRITT ab 04.09.2024, EINTRITT bis 15.09.2024, AUSTRITT

NORBERT KECSKES
KOCH

ab 01.01.2024, EINTRITT

bis 26.04.2024, AUSTRITT




Fotocredits:

© SPORTZENTRUM Niederdsterreich (S.1, S.5, S.18 & 19, S.35, S.38, S.39, S.50, S.51, S.54, S.55, S.56, S.57, S.58, S.63, S.64,
S.69, S.77, S.86, S.87, S.93 mitte, S.110/oben & 3. von oben links & unten, S.i11/oben rechts & unten, S112, S.113/oben
rechts & mitte links & unten links & unten rechts, S.115, S.116/mitte rechts, S.117/mitte links, S.120-133)

© SPORTLAND Niederdsterreich (S.3)

© Matic Klansek | GEPA pictures (S.8, S.59)

© Walter Luger | GEPA pictures (S.12, S.52, S.91/unten rechts, S.93/oben links & 2. von unten links & unten links, S.97)

© Johannes Friedl | GEPA pictures (S.16, S.43, S.91/oben)

© Nik Berger | GEPA pictures (S.29)

© Patrick Steiner | GEPA pictures (S.36, S.46, S.74)

© Biiro LH-Stv. Landbauer (S.40, S.69, S.110/2. von oben rechts, S.113/oben links, S.117/oben)

© ProFilms (S.41)

© Edgar Eisner | GEPA pictures (S.60)
© Christian Walgram | GEPA pictures (S.70)

© Internationales Olympisches Komitee (S.75)

© NLK Burchhart (S.76)

© Mathias Mandl (S.82 & 83, S.98)

© Kevin Hackner | GEPA pictures (S.88, S.91/unten mitte, S.93/oben rechts & unten rechts, S.118)
© Manuel Binder | GEPA pictures (S.91/unten links, S.93/2. von oben rechts)

© NO Sport-Leistungs-Zentrum St.Pélten (S.100, S.101)

© SLZ Volleyball (S.107/oben)

© SLZ Sportakrobatik (S.107/unten links)

© SLZ Klettern (S107/unten rechts)

© NO Frauenlauf (5.108, S.110/2. von oben links, S.111/mitte links, S.117/mitte rechts)
© Landesberufsschule St.Pélten (S.111/oben links, S113/mitte rechts, S.116/oben)

© Martin Rauscher (S.114/oben links, S.117/unten)

© ESV St.Pélten (S.114/oben rechts)

© J.L.Hourcade (S.114/mitte links)

© Attila Izmir | Sport Vision (S.114/unten)

© NLK Pfeffer (S.116/mitte links)

© Alfred Nevismal | OLV (S.116/unten)
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